Vyrocna konferencia o skusenostiach, aj vizii
dalsej podpory
21.4.2026 - Roman Végh | Slovensky paralympijsky vybor

Slovensky paralympijsky vybor pozyva odbornu aj Sirokua verejnost na vyrocna konferenciu
projektu Sme si rovni II., ktora sa uskutoc¢ni v stredu 22. aprila od 9:30 do 15:00 hod. v
Adeli Medical Center v Piestanoch.

Podujatie prinesie zhodnotenie doterajSieho priebehu projektu, predstavenie novych dat a diskusiu o
rieSeniach, ktoré pomdahaju ludom so zdravotnym znevyhodnenim pri navrate do aktivneho Zivota, na
trh prace aj do spolocnosti.

Projekt Sme si rovni II., realizovany v rokoch 2024 - 2027, nadvazuje na predchéadzajuce aktivity
Slovenského paralympijského vyboru. Zameriava sa na podporu ludi so zdravotnym znevyhodnenim
nielen v oblasti aktivneho pohybu, ale aj pri ich pracovnom a spolo¢enskom uplatneni. Délezitou
sucastou projektu su Centra vCasnej pomoci a motivatori so zdravotnym znevyhodnenim, ktori
klientom pomahaju formou peer-to-peer podpory - cez vlastni skusenost, porozumenie a praktické
sprevadzanie.

Konferencia otvori viacero dolezitych tém. Program sa bude venovat vyhodnoteniu narodného
projektu Sme si rovni II., vystupom z dotaznikovych prieskumov, analyze nakladov na pacientov s
poranenim miechy a prinosov ich zaradenia do pracovného zivota, ale aj otdzkam komplexnej
starostlivosti o spinalneho pacienta, socialneho podnikania Ci integrovanej posudkovej Cinnosti v
praxi.

Podujatie nebude len bilan¢nym stretnutim, ale aj priestorom na pomenovanie vyziev a hladanie
praktickych rieSeni. Vyskumné zistenia aj skisenosti z terénu ukazuju, ze ludia so zdravotnym
znevyhodnenim Casto nepotrebuju iba informadcie, ale aj konkrétne sprevadzanie, doveru a pomoc pri
orientdcii v systéme podpory. Aj v tom spoc¢iva vyznam projektu Sme si rovni II., ktory prepdaja
odborné poradenstvo s ludskym pristupom a praktickou pomocou v kazdodennom zivote.

Vyrocna konferencia v Piestanoch tak prinesie stretnutie odbornikov, partnerov projektu, zastupcov
institucii aj Iudi z praxe. Jej ambiciou je ukazat, Ze podpora Iudi so zdravotnym znevyhodnenim musi
byt dostupnd, zrozumitelna a postavena na realnych potrebach ¢loveka. Projekt Sme si rovni II. tym
zaroven potvrdzuje, ze rovnost prilezitosti, dostojnost a aktivne zaclenenie do spolo¢nosti musia
zostat spoloCnou prioritou.

https://paralympic.sk/novinky/novinky/paralympijske-hnutie/sme-si-rovni/vyrocna-konferencia-o-skus
enostiach-aj-vizii-dalsej-podpory
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