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Zdravotnická zařízení s dobrovolnickými programy se přidávají k propagaci dobrovolnictví
v rámci Mezinárodního roku dobrovolnictví pro udržitelný rozvoj. Cílem je zvýšit povědomí
o existenci dobrovolnictví ve zdravotnictví, oslovit potenciální zájemce a představit
možnosti, jak se stát dobrovolníkem. Protože dobrovolnictví podporuje zdraví!

Desítky akcí v celé republice umožní zájemcům „nahlédnout“ do různých zařízení, setkat se s již
zapojenými dobrovolníky, zeptat se koordinátorů dobrovolníků v nemocnicích i neziskových
organizacích, které dobrovolníky vysílají, na vše, co je o dobrovolnictví zajímá. Seznámí se s různými
možnostmi zapojení dobrovolníků: mohou dělat společnost pacientům na dětských i dospělých
odděleních zdravotnických zařízení, ale také pomáhat organizovat dobročinné akce či pomáhat na
zahradě.

Valné shromáždění Organizace spojených národů vyhlásilo rok 2026 Mezinárodním rokem
dobrovolníků pro udržitelný rozvoj. Do dobrovolnických aktivit se zapojují stovky milionů lidí, kteří
přispívají mj. k rozvoji komunit, podpoře vzdělávání, zdraví a sociální soudržnosti; hrají zásadní roli v
podpoře sociální inkluze a snižování nerovností.

Ministerstvo zdravotnictví podporuje dobrovolnictví ve zdravotnických zařízeních více než 20 let –
poskytuje metodické vedení, vydalo komplexní Metodiku dobrovolnictví ve zdravotnictví, pořádá
vzdělávací akce pro koordinátory dobrovolníků. Zapojení dobrovolníků do prostředí zdravotnických
zařízení významně zvyšuje kvalitu péče.

Akce zdravotnických zařízení a neziskových organizací Mezinárodního roku dobrovolnictví
2026

Datum Místo Akce

16. dubna Oblastní charita Jičín

Oblastní charita Jičín a její služba Dobrovolnické centrum
dne 16. dubna tvoří s dobrovolníky a veřejností přáníčka na
zotavenou pro pacienty Oblastní nemocnice Jičín a LDN
v Novém Bydžově. Do této akce jsou zapojeny i některé ZŠ
v Jičíně a okolí.

16. dubna
v 17.30 hod.

Diakonie Valašské
Meziříčí
„DOBROdruzi
NAŽIVO“

Setkání s těmi, kteří mají osobní zkušenosti s
dobrovolnictvím – „DOBROdruzi NAŽIVO“.

20. – 26.
dubna

Moravskoslezská
nemocnice Třinec
vestibul

Výstava dobrovolnictví v nemocnici Třinec Výstava
fotografií dobrovolnických aktivit, které přinášejí podporu,
lidskou blízkost pacientům i klientům.

21. dubna
15-18 hod.

Fakultní nemocnice
Ostrava

Den otevřených dveří. Cílem je oslovit potenciální
zájemce o dobrovolnickou činnost.



22. dubna
od 14.30
hod.

Fakultní nemocnice
Plzeň

Oficiální zahájení činnosti volnočasového DobroKlubu
kliniky ORAK, které se uskuteční v překrásných
prostorách „U Anděla“ v 1. NP Onkologické a
radioterapeutické kliniky FN Plzeň. Součástí programu
bude představení projektu, který ve spolupráci s
Mezigeneračním a dobrovolnickým centrem TOTEM nabízí
našim hospitalizovaným pacientům řadu aktivit.

20. – 26.
dubna

Fakultní nemocnice
Plzeň
Dny dobrovolnictví

20. 4. 2026 – Kouzelnické vystoupení pro hospitalizované
dětské pacienty na Dětské klinice, Chirurgické klinice a
Klinice ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí
20. 4. 2026 – Hudební okénko pro hospitalizované pacienty
na Onkologické a radioterapeutické klinice
21. 4. 2026 – Studenti Masarykova gymnázia se svým
odpoledním programem pro pacienty na Dětské klinice
21. 4. 2026 – Cestopisné vyprávění na Onkologické a
radioterapeutické klinice
22. 4. 2026 – Ukázka arteterapie v ateliéru dobrovolnice,
která dochází do FN Plzeň
22. 4. 2026 – Úprava zahrady hemato-onkologického
oddělení Dětské kliniky
22. 4. 2026 – Slavnostní zahájení volnočasového
DobroKlubu na Onkologické a radioterapeutické klinice
23. 4. 2026 – Studenti Masarykova gymnázia letos
připravují program i pro seniory na oddělení Pobytové
sociální péče
23. 4. 2026 – Pomoc s jarními pracemi na střešní zahradě
Onkologické a radioterapeutické kliniky
23. 4. 2026 – Tvoření s pacienty na Onkologické a
radioterapeutické klinice
24. 4. 2026 – Pomoc s jarními pracemi na střešní zahradě
Onkologické a radioterapeutické kliniky

22. dubna

Krajská nemocnice
Liberec, a.s.
Dobrovolnické
centrum KNL, a. s. –
Dobromysl
Jablonecká 1344/14,
Liberec 1, budova U3,
1. p.

Den otevřených dveří
Přijďte si vytvořit jarní přáníčko při dobrém čaji a skvělé
atmosféře!

25. dubna
8:30-12:00
hod.

Nemocnice Třinec

Kreativní workshop v nemocnici
Příběhy rukou – tvoříme spolu
Máte chuť potěšit seniory a zpříjemnit jim den? Hledáme
dobrovolníky pro kreativní workshop na oddělení sociálních
lůžek v Nemocnici Třinec.

12. dubna –
12. května

Diakonie Valašské
Meziříčí
kavárna TUCAN ve
Valašském Meziříčí

Výstava fotografií zachycující činnost dobrovolníků v
Diakonii Valašské Meziříčí, kde poskytujeme sociální i
zdravotnické služby v ambulantní i pobytové formě.
Výstava se jmenuje „DOBROdruzi“, probíhat bude od 12.
dubna do 12. května 2026 v kavárně TUCAN ve Valašském
Meziříčí.

14. června
od 9 do 16
hod.

Diakonie Valašské
Meziříčí
Hospic CITADELA ve
Valašském Meziříčí

Výstava „DOBROdruzi“ bude možné shlédnout také na
Dnu Diakonie v Hospici CITADELA.



červen a září Fakultní nemocnice
Plzeň

Výpomoc s propagací dobrovolnického projektu
DobroKnihovna/DobroKavárna v rámci praxe studentů
ze Střední odborné školy obchodu, užitého umění a
designu.

září

Masarykův
onkologický ústav
Brno
Galavečer Brněnských
onkologických dnů

MOÚ chystá v souladu s oslavou Mezinárodního roku
dobrovolnictví ocenění dlouholetých spolupracovníků z
řad dobrovolníků v rámci galavečera Brněnských
onkologických dnů v září letošního roku.

17. listopadu Představení dobrovolníků canisterapeutů na Běhu pro
Movember.
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