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Chrudimska nemocnice usporadala dalsi pokracovani vzdélavaci akce Secrets in the
Hospital, tentokrat ur¢ené studentium 4. ro¢niku Stredni zdravotnické skoly v Pardubicich.
Cilem akce bylo priblizit studentum realné prostredi nemocnice, praktickou praci
zdravotnického personalu a zaroven je motivovat k dalSimu studiu i budoucimu uplatnéni
ve zdravotnictvi idealné v ramci Nemocnice Pardubického kraje.

Program byl koncipovan tak, aby studentim nenarusil béZnou vyuku. Béhem dopoledne prochazeli
jednotliva odborna stanovisté, kde se praktickou formou seznamovali s chodem vybranych pracovist
a plnili pripravené tkoly odpovidajici trovni znalosti maturitniho roc¢niku. Studenti byli po celou
dobu doprovazeni zaméstnanci nemocnice, kteri jim ochotné predavali své zkuSenosti z kazdodenni
praxe.

Prakticka stanovisté a tymova spoluprace

Studenti pracovali v mensich skupinach po ¢tyrech az péti. Kazdy tym obdrzel zdznamovou kartu se
seznamem stanovist, na kterych sbiral razitka za splnéné tukoly. Stejné jako v predchozim ro¢niku
nechybéla ani soutézni motivace a odména pro nejuspésnéjsi tym.

Mezi pripravenymi stanovisti byla centralni sterilizace, box intenzivni péce, laborator hematologicko-
transfuzniho oddéleni a klinické biochemie, nutricni péce, hojeni ran a ARO. Novinkou oproti
predchozi akci byly nové kazuistiky a realistické modelové situace, které studentum umoznily lépe
pochopit vyznam tymové prace, zodpovédnosti a empatie pri péci o pacienta. Tyto situace byly velmi
vérohodné predvedeny i za pomoci figurantky, kterou zahrdla sestricka interniho oddéleni.

Pozitivni ohlasy od personalu i studentu

Zapojeni zaméstnancu napri¢ oddélenimi vyrazné prispélo k Gispéchu celé akce. Personél ocenil
predevsim aktivni pristup studentt, jejich zajem o praxi a ochotu spolupracovat. ,Se studenty se ndm
pracovalo velmi dobre, byli komunikativni a zajimali se o provoz oddéleni. Velky tuspéch mély
praktické ukdzky, prdace s mikroskopem a zdverecné poznavaci testy,” uvedla Ivona Noskova,
vedouci laborantka hematologicko-transfuzniho oddéleni.

Na centralni sterilizaci zaujala studenty predevsim moznost sezndmit se s opera¢nimi nastroji a
manipulaci s nimi tedy s oblasti, do které se béhem bézné praxe dostavaji jen omezené. Persondl
zéroven upozornil na rozdilnou troven znalosti instrumentaria, coz muze byt cennym podmétem do
dalsiho vzdélavani studentd.

Velky duraz byl kladen i na roli zdravotnika jako soucasti tymu, psychickou podporu pacienta a
odpovédnost za jeho péci od prijeti az po ukonceni 1éCby.

Pozitivni zpétna vazba i ze strany Skoly

Akce byla velmi kladné hodnocena také pedagogickym doprovodem, ktery ocenil zazitkovy charakter
programu a moznost propojovat teoretické znalosti s praxi. ,Studenti museli premyslet, davat
dohromady informace, které behem studia ziskali, a hlavné to vSechno vidéli prakticky. Oceriuji, Ze
navstivili vice typt pracovist a vidéli jejich vzdjemné propojeni napriklad vztah chirurgie a centrdlni



sterilizace,” uvedla Jitka Karbulkova, pedagozka, SZS Pardubice.

Zaujala ji také moznost seznamit se s nastroji a postupy, se kterymi se studenti béhem bézné praxe
casto nesetkaji, stejné jako praktické ukazky v laboratorich ¢i nutri¢ni péci. ,Cely program byl veden
zdbavnou a nendsilnou formou. Myslim, Ze to byl velmi prinosny zdzitek nejen pro studenty, ale i pro
me,” dodala.

Za jednu z nejvétsich vyzev oznacila nutnost samostatného uvazovani, napriklad pri reseni kazuistiky
na boxu intenzivni péce nebo pri rozliSovani méné znamych zdravotnickych nastroju. I to podle ni
studentiim pomohlo 1épe si ujasnit souvislosti a doplnit znalosti.

Podékovani a vyhled do budoucna

Akce byla prinosna nejen pro studenty, ale i pro samotnou nemocnici. ,Nasim cilem bylo studenty
nejen sezndmit s Chrudimskou nemocnici, ale také je namotivovat k dalsimu studiu a pripadné k
budoucimu zaméstndni v nasich zarizenich. Rdda bych touto cestou podékovala celému tymu
Chrudimské nemocnice, ktery se na pripraveé i realizaci akce podilel s velkym nasazenim,” rekla
Radka Jandova, naméstkyné osSetrovatelské péce Chrudimské nemocnice.

Chrudimska nemocnice planuje v této aktivité pokracovat a na podzim nabidnout podobnou
vzdélavaci akci znovu, tentokrat opét pro dalsi skupiny studenti zdravotnickych $kol.

https://www.nempk.cz/novinky/chrudimska-nemocnice-znovu-otevrela-sve-dvere-studentum-zdravotn
icke-skoly
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