Dobré jedlo: Voda bohov
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Sprevadzate svojich priatelov z Ciech po Slovensku a potrebujete urobit kratky nakup.
Cakate ich pri pokladni, no nikde ich niet. Len zrazu zacujete vykrik: , Kde to jsme? V
laznich?” Najdete ich fascinovane hladiet na opulentne pestra zostavu slovenskych
mineralnych vod.

Nasincovi to uz ani tak nepride, musi ho na to upozornit cudzinec, aby to mnozstvo mineréalnych vod
vobec zacal znova vnimat alebo ich zaregistroval. Az neskor mu déjde, Ze naozaj: aj v tom
najmensom obchode najde vyber minimélne Styroch stredne az silno mineralizovanych vod, ktoré sa
kedysi volali lieCivky. Ak vSak navstivi vacsi supermarket, pokojne sa mu moze stat, ze v ponuke je az
desat mineralnych vod s réznym zlozenim a uc¢inkom. Mozno dokonca existuje obchod, ktory pontuka
vSetkych dvadsatstyri oficidlne uznanych slovenskych mineralok.

Pre porovnanie, v Cesku maju takych vod uznanych len desat. Slovensko bolo kedysi vyhldsenym
zdrojom lieciviek a na viedenskom dvore o tom velmi dobre vedeli. Sulinku pila dokonca krasna a
chudorlava Sisi, Korytnicu zas preferoval cisar FrantiSek Jozef. Dalo by sa s jemnym prehananim
povedat, Ze Slovensko malo a ma na kazdd bolacku nejaky ten pramen. O tom uz napriklad nieco
vedeli aj staroveki Rimania, ktori na naSom tizemi postavili zopar rimskych kupelov, ktoré vyuzivali
miestne termdalne pramene. Ti boli vlastne prvi, ktori zacali lie¢iva termalnu vodu systematicky
vyuzivat a okolo nej postavili cely rad spoloc¢enskych ritualov. Tie v réznych podobach nasa
civilizacia vyuziva dodnes.
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