Den narcisov: Symbol nadeje,
spolupatricnosti a ludskosti

15.4.2026 - | Mesto Cadca

KazZdy rok na jar zaplnia ulice miest a obci Zlté narcisy - malé kvety s velkym vyznamom.
Den narcisov, ktory sa na Slovensku kona uz takmer tri desatrocia, je verejnoprospesna
zbierka organizovana Ligou proti rakovine a patri medzi najsilnejsie symboly solidarity v
nasej spolocnosti.

V roku 2026 si ho pripominame 16. aprila, priGom zlty narcis opat spdja tisice pribehov Iudi, ktorych
sa dotklo onkologické ochorenie.

Viac nez len zbierka

Deti narcisov nie je len o finanénej pomoci. Je to najma den, ked sa ako spolo¢nost zastavime a
uvedomime si, o je skutoCne dolezité.

* Je to den spolupatric¢nosti.
* Je to den podpory.

* Je to den, ked ddvame najavo, ze nikto nemusi zostat v boji s chorobou sam.

Pripnutim narcisu vysielame jednoduché, ale silné posolstvo: ,Myslim na teba. Nie si v tom sam.”

Maly kvet, velka pomoc

Za kazdym narcisom sa skryva konkrétna pomoc - psychologicka podpora, odborné poradenstvo,
socialna pomoc ¢i financna podpora pre pacientov a ich rodiny. Na Slovensku kazdorocCne pribudaji
tisice onkologickych pacientov a takmer kazdy z nas pozna niekoho, koho sa toto ochorenie dotklo.
Aj preto ma tento den taky silny vyznam - spaja nas v empatii, v ludskosti a v ochote pomaoct.

Posolstvo, ktoré ma zmysel
Den narcisov nam pripomina, Ze:

« zdravie je to najcennejSie, Co mame,

« solidarita dokaze menit zivoty,

* aj malé gesto méze priniest velkd nade;j.

Mozno staci na chvilu spomalit a polozit si jednoduchu otazku: Na koho myslim, ked si pripnem
narcis?

Pretoze prave v tejto myslienke sa skryva podstata celého dna - byt tu jeden pre druhého.
Vyzva pre nas vsetkych

Zapojme sa aj my. Podporte zbierku, pripnite si narcis, alebo jednoducho venujte myslienku tym,
ktori ju potrebuju.



Kazdy z nds mo6ze byt nositelom nadeje.

A prave v tom spociva skutocna sila Diia narcisov https://www.dennarcisov.sk/
Zdielaj:

Facebook
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