Zdravotnicky vybor: Cesko chce vymytit
nadorova onemocnéni zpusobena virem HPV
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Pod zastitou Vyboru pro zdravotnictvi se dnes v Senatu diskutovalo o narodni strategii pro
snizeni vyskytu rakoviny zpusobené virem HPV. Odbornici se shodli, Ze nadorova
onemocnéni zpusobena lidskym papilomavirem (HPV) patrii mezi onemocnéni, kterym lze
predchazet, jak ukazuji i zkuSenosti ze zahranici. Presto v Cesku kazdoro¢né postihnou
tisice lidi a stovky pacientu na jejich nasledky umiraji. Podle expertu je mozné vyskyt
téechto onemocnéni vyrazneé snizit pri systematickém a koordinovaném postupu.

,HPV miiZeme vymyjtit i u nds. Otdzka tedy nezni zda, ale jak rychle. Na zdkladé vlastnich zkusenosti
z?lékarské praxe vidim, Ze proockovanost proti viru HPV u déti stdle roste. U nékterych ro¢nikt uz
se dokonce procentudlné blizime k?cisltim, jichz chceme dosdhnout celostdtné. Zdsadni je tedy
sjednotit preventivni a komunikacni aktivity, zlepsit jejich koordinaci, a odstranit tak pretrvdvajici
nerovnosti,” Yekl mistopiedseda Vyboru pro zdravotnictvi Karel Zitterbart. Ve Svédsku, které v
roce 2021 zahdjilo narodni elimina¢ni program, se podarilo v?roce 2025 ve trech regionech rakovinu
délozniho hrdla vymytit. Podle odborniki je podobny vysledek dosaZitelny i v?Cesku

Podle epidemiologickych dat je virus HPV v ¢eské populaci velmi rozsireny. Béhem Zivota se s nim
setka vétsina populace. Je pri¢inou nejen rakoviny délozniho hrdla, ale také dalSich zhoubnych
nadort u zen i muzl, véetné nadoru hlavy a krku, penisu a kone¢niku, nebo nezhoubnych
onemocnéni, jako jsou genitalni bradavice. Strategie proto miri na obé pohlavi a zduraznuje ochranu
celé populace.

Podrobny névod, jak dosdhnout vymyceni téchto typl karcinomt, poskytne Narodni strategie
zrychleni eliminace nadorovych onemocnéni zpisobenych HPV 2026-2030. ,Prevence rakoviny patri
mezi dlouhodobé priority viddy i ceského zdravotnictvi. Zavdzali jsme se prioritné implementovat
Ndrodni onkologicky pldn a tato strategie je toho ditkazem. Poprvé totiz stanovi presné a méritelné
tikoly k dosazenti jasného cile: zrychlit tempo, kterym v Cesku klesd zdtéz nddorovych onemocnéni
zptsobenych HPV, a promitnout vysledky prevence rychleji do Zivota lidi. Zkratka ukdzat rakoviné
spojené s infekci HPV zdda rychleji. Pravé diraz na tempo a rizeni zmény je klicovym rozdilem oproti
dosavadnimu pristupu,” uvedl ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Jednim z pilirt zrychleni eliminace téchto nddort je dosazeni 90% proockovanosti proti HPV do
roku 2030. Strategie se jednak zaméruje na véasné ockovani déti a zdrovern zduraznuje, Ze pro
zrychleni vymyceni je klicové doockovdni dosud neoc¢kovanych adolescentti a mladych dospélych a
dalsich, kterym je ockovdni doporucovdno odborniky,” zdlraznila hlavni hygieni¢ka CR a feditelka
Statniho zdravotniho ustavu Barbora Mackova. Pravé Statni zdravotni Ustav pripravu strategie
koordinuje. O¢kovéani proti HPV je v CR plné hrazeno pro divky i chlapce od 11 do dovrseni 15 let.
Strategie vSak ukazuje, Ze vyuzivani prevence zlstava nerovnomérné - u divek se prooc¢kovanost
pohybuje okolo 70 %, u chlapct kolem 50 %, vyznamné jsou i regionalni rozdily.

DalSim pilirem strategie je zvySovani ucasti zen na programu screeningu rakoviny délozniho hrdla,
jehoz se v roce 2024 zucastnilo ve standardnim jednoletém intervalu 58 % zen ve véku 25-59 let. V
rozsireném triletém intervalu dosahuje pokryti této skupiny screeningem témér 80 %. ,Screening v

Cesku funguje, ale jeho dopad by mohl byit vy$si, kdyby se jej pravidelné tcastnilo vice Zen. Nejvétsi
rezervy vidime u starsich Zen a v regionech s nejnizsim pokrytim, kde se jej v jednoletém intervalu



ucastni méné nez polovina Zen. Pokud nezménime tento vzorec, budeme se k eliminacnim ciltim
priblizovat zbytecné pomalu. Strategie jasné rikd, kde musime pridat, aby se prevence promitla do
dalsiho poklesu nemocnosti v souvislosti s nddory délozniho hrdla,” uvedl reditel Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky CR Ladislav Dusek.

Strategie souc¢asné navazuje na vyuziti HPV DNA testovani ve screeningu hrazeném z verejného
zdravotniho pojiSténi Zenam ve véku 35, 45 a 55 let. Strategie také upozornuje na skutec¢nost, ze na
rozdil od Zen pro muze v této oblasti neexistuje screeningovy program.

Podle zdravotnich pojistoven dava zrychleni vymyceni nadoru zptisobenych HPV cestou prevence
smysl nejen zdravotné, ale i ekonomicky. ,Kazdy rok odkladu znamend zbytecné lidské i financni
ztraty. Prevence je vzdy levnéjsi nez lécba pokrocilych onemocnéni. Analyzy ukazuji, Ze jiz nyni se
diky ockovdni uSetri u jednoho roc¢niku déti na zdravotni péci 2,2 miliardy korun. Pri 90%
proockovanosti by tato uspora u jednoho rocniku déti Cinila jesté témér o miliardu vice. Vcasny
zdchyt onkologickych onemocnéni patri mezi moje priority, proto podporuji raciondlni a ndkladové
efektivni nastaveni screeningu a zasadim se o zvySeni ticasti zen na nem,” rekl reditel VSeobecné
zdravotni pojistovny Ceské republiky Ivan Duskov.

LInformace o prevenci, ockovdni a screeningu se musi dostat k lidem tam, kde Zziji. Spoluprdce se
samosprdvami a pacientskymi organizacemi je klicem k tomu, aby prevence byla skutecné dostupnd
vsem,” zduraznila predsedkyné vyboru pacientské organizace Hlas onkologickych pacientt Petra
Adamkova.

U prileZitosti kulatého stolu odbornici predstavili rovnéz deklaraci spoleCného zajmu na zrychleni
eliminace nadoru zptsobenych HPV. Dokument je zadvazkem ke koordinovanému postupu v oblasti
prevence, ockovani, screeningu, 1écby, zvySovani osvéty a monitorovani pokroku. Deklarace je
otevrena dalSim institucim, samospravam, zdravotnim pojiStovnam, odbornym a pacientskym
organizacim, které se mohou pripojit.

Kulaty stul na téma nadorovych onemocnény zpusobenych virem HPV se v Senatu konal naposledy
pred rokem, vice v tiskové zprave ze 3. dubna 2025.

Kontakt pro novinare: Barbora Mertova, reditelka komunikace MaVe PR, mertova@mavepr.cz,
+420 737 207 198.
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