Doskoleni zachranaru v Nizkych Tatrach
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39 profesionalnich zachranari Horské sluzby CR absolvovalo v minulém tydnu pravidelné
zimni doskoleni v prostredi Nizkych Tater, konkrétné v okoli Jasné, na severnich svazich
Chopku.

Hlavnim cilem vycviku bylo zdokonaleni pohybu v exponovaném terénu na skialpinistickych lyzich a
zvladani situaci, se kterymi se zachranaii setkavaji pti zésazich v horach. Utastnici si tak procvi¢ili
vystupy na mackach v kombinaci s pouzitim cepinu a techniku sjezdl v neupraveném a naro¢ném
terénu. Vycvik tak komplexné propojil fyzickou pripravenost, technické dovednosti i spravné
rozhodovani v realnych podminkéch horského prostredi.

Dulezitou soucasti byla i lavinovéa problematika. Zaméstnanci Strediska lavinové prevence Horské
zachranné sluzby prezentovali aktualni poznatky z oblasti stability snéhové pokryvky, praktické testy
i rozhodovaci strategie, které jsou klicové pro bezpecny pohyb i vedeni zasaht v zimnich horach.
Nezbytnou soucasti bylo i vyhledavani a zadchrana zasypanych osob.

I pres proménlivé pocasi, kdy prvni dva dny na hrebenech foukal silny vitr presahujici 100 km/h,
probéhl cely vycvik podle planu a poskytl vSem tGcCastnikiim cenné zkuSenosti do jejich dalsi préace.

Na zavér patri velké podékovéni slovenskym kolegum z Horské zachranné sluzby za jejich
vstricnost, odbornou spolupréci a vyznamnou pomoc pri organizaci celého vycviku. Diky jejich
zkuSenostem a znalosti mistniho prostiedi mél kurz vysokou odbornou uroven a prinesl vSem
zuCastnénym radu cennych poznatku.
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