Ambulance pro lécbu Parkinsonovy nemoci
l1éci vétsi pocet pacientu
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V kartotéce extrapyramidové ambulance, ktera je zamérena na lécbu Parkinsonovy nemoci,
jen za posledni rok pribylo 25 pacientu s touto diagnézou. Prumérny vék jejich prvni
navstévy na tomto specializovaném pracovisti Neurologické kliniky FN Ostrava, které je
jedinym v Moravskoslezském kraji, je 60 let.

Tres rukou a nékdy i nohou, ztuhlost, snizena pohyblivost, zhorSena mluva, unava. To je
Parkinsonova choroba. ,Jde o zdludné neurologické onemocnéni, které miize potkat kohokoliv.
Vétsinou tato nemoc postihuje starsi lidi, ale v nasi ambulanci mame i pacienty v produktivnim
veku,” rika 1ékarka extrapyramidové ambulance MUDr. Petra Bartova, Ph.D., a priblizuje formy a
moznosti terapie: ,Po stanoveni diagnozy je pacientovi doporucena adekvatni lécba. Poddvdame
prepardty s obsahem L-DOPA. Pomdhaji doplnit dopamin v mozku, ktery jim zlepSuje hybnost.
Spolupracujeme také s extrapyramidovymi centry, kterd jsou v Ceské republice tfi. RovnéZ se
podilime na indikaci a programovani stimuldtort hluboké mozkové stimulace a dalsi specializované
lécby pumpovymi systémy pro aplikaci L-DOPA u pokrocilé Parkinsonovy choroby.”

Pacienti s kognitivnimi poruchami maji ve Fakultni nemocnici Ostrava moznost dovysSetreni v
Neurokognitivni laboratori snaslednou kognitivni rehabilitaci.Nemoc v roce 1817 poprvé popsal
londynsky 1ékar James Parkinson, po némz ziskala své jméno. Svétovy den Parkinsonovy choroby
pripadda kazdorocné na 11. dubna, tedy na den, kdy se doktor Parkinson narodil. Nemoc zatim nelze
vylécit, 1ékari dokdzi jen zmirnit jeji priznaky.
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