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Tento patek zacinaji letosni prijimaci zkousky na stredni skoly. EDUin v online Manualu
pro devataky shrnuje posledni tipy a doporuceni, jak se na tento dulezity okamzik co
nejlépe pripravit.

Velky vliv na co nejlepsi vysledek prijimaci zkousky ma kromé pripravy i celkové psychické
rozpoloZeni 74ki a jejich schopnost zvladat stres. Zaci mohou vyuZit i nékolik organiza¢nich a
technickych kroku, které jim pomohou v tom, jak si co nejlépe rozvrhnout ¢as a postup pri
vyplnovani testu. Shrnujeme je na nasSem webu ve zminéném Manuadlu pro devataky.

,V rychlosti si projdéte celé zadani, oznacte si tlohy na tri kategorie - lehké, stredni a tézké. Zacnéte
s témi lehkymi a tézké si nechte na konec, pokud zbyde ¢as. Pokud byste to udélali naopak, zbyte¢né
ztracite ¢as,” vysvétluje analyti¢ka EDUinu Nikola Sramkova.

EDUin ddle doporucuje si vzdy velmi peclivé precist zadéani, k radé chyb ¢asto dochéazi z nepozornosti
a nedostatené pochopeného zadani. Dulezité je mit vSechny odpovédi v zdznamovém archu,
poznamky mimo néj stroje vyhodnocujici testy neberou v potaz.

»Za nevyplnéna nebo nespravna reseni se v testu neodecitaji body. Pokud si nebudete jisti se
spravnou odpovédi, vyplati se tipovat,“ radi dale Nikola Srdmkova. A pfipomindme i to, aby si Zaci
pripravili vSechny povolené pomiucky (pro Cesky jazyk jsou to pouze psaci potreby, u matematiky
navic rysovaci pomucky; u zkousky neni napr. povoleno pouzivat kalkulacku).

Na misto zkousky se vyplati vyrazit s dostate¢nym predstihem, aby zaky nestresovaly dopravni
komplikace ani jiné neocekavané udalosti. Zakladem je dostatecny spanek a bezprostredné pred
samotnym testem muze pomoci dojit si na toaletu, projit se, uvolnit se tfeba pomoci dechovych
cviceni.

Rodi¢e by méli byt zakim skladajicim zkousku nablizku (neméli by je vSak vyruSovat mezi
jednotlivymi testy). Méli by zachovat klid, posilovat sebediivéru zaki a poukazovat na uspéchy,

kterych drive dosahli. A dédvat pozor na prehnané ambice a vyvarovat se prenaseni vlastniho stresu a
nervozity na déti. Radu podptrnych material pro rodi¢e nabizi napriklad organizace LOCIKA.
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