Tricet absolventu programu DofE se pysni
novym odznakem
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»,U¢ast v programu nau¢i mladé lidi odhodlanosti, pili, vytrvalosti a houzevnatosti a nuti je
délat véci az do konce. Prestat o nich jenom mluvit, ale zacit je plnit, kazdy den udélat
alespon kousek a postupné dosahnout vytycené mety.

Staci, kdyz si najdou dostatecné motivujici cil v poctu sto, jako napriklad precist sto knizek, udeélat
sto klikii, vénovat sto minut dobrovolnictvi v domové pro seniory, naudit se sto cizich slov. Kazdy si
muze splnit i nejambiciéznéjsich sen,” uvedl o zapojeni do programu DofE naméstek hejtmana
Arnost Stépanek odpovédny za krajské $kolstvi. Dodal, Ze ve $kolach téast v programu poméha
skloubit kolektiv Skoly a vice propojit ucitele se zaky a studenty.

Program DofE je celosvétové nejvyznamnéjsim programem neformalniho vzdélavani. V roce 1956 ho
zaloZil princ Filip a roéné jej pIni 1,3 milionu mladych lidi ze 140 zem{ svéta. V Ceské republice
funguje 26 let se zapojenim vice jak 250 zakladnich a strednich $kol, détskych domovl a sportovnich
klubt. Kralovéhradecky kraj se v beznu 2019 stal prvnim krajem v Cechéch, ktery s Mezinarodni
cenou vévody z Edinburghu Ceska republika podepsal memorandum o spolupraci.

Jak DofE funguje?

Program muze poskytovat zakladni i stfedni $kola, univerzita, neziskova organizace, détsky domov,
sportovni klub, stredisko volného casu, obec i dalsi instituce pracujici s mladezi.

Mladi lidé ve véku 14 az 24 let si sami stanovi své cile a aktivity ve trech provazanych oblastech, a to
v dovednosti, pohybu a dobrovolnictvi. Na zvolenych cilech pak po dobu tri, Sesti nebo dvanacti
mésicl pravidelné pracuji. Napriklad se uci novy cizi jazyk, rozvijeji prezentacni dovednosti nebo
hraji na hudebni nastroje. Jini se mohou zlepsit v béhani nebo v tymovych ¢i individualnich sportech.

Oblast dobrovolnictvi je prirozenou soucasti programu, ve které se mladi lidé zapojuji do
dobroc¢innych akci v domovech pro déti i seniory, nebo poméahaji v hospicich. Dalsi oblasti je tymova
expedice v prirode, ktera ma vzdy konkrétni ticel. Absolventi ziskavaji mezindrodni certifikat jako
dukaz o tom, Ze na sobé dokazi pracovat a nevzdat se.

Pro zisk bronzoveé urovné je tfeba se zvolenym aktivitam vénovat minimalné tri mésice a jedné
konkrétni o dalsi tri mésice déle. Bronzovy program zavrsuje dvoudenni expedice.

Ve stfibrné trovni na sobé mladi lidé pracuji po Sest mésicl a dalich Sest mésict rozvijeji vybranou
aktivitu.

Zlata Groven vyzaduje ro¢ni individualni préci a dal$ich 12 mésict pro zvolenou aktivitu. Program
zavrsuje nejen ¢tyrdenni expedice v prirodé, ale také pétidenni rezidencni projekt, které je mozné
absolvovat i v zahrani¢i.

http://www.kr-kralovehradecky.cz/cz/kraj-volene-organy/tiskove-centrum/aktuality1/tricet-absolventu
-programu-dofe-se-pysni-novym-odznakem--353663
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