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Přes 1 milion Čechů žije s cukrovkou a každý rok jich přibývá dalších 60 000. Většina z
těchto případů je ale cukrovka II. typu. Ta často souvisí se životním stylem. Tělo sice
inzulin vytváří, ale nedokáže ho správně využít. Nejčastěji se objevuje až v dospělosti.
Cukrovka I. typu je jiný příběh. Nevzniká kvůli životnímu stylu. Tělo přestane úplně
produkovat inzulin. Člověk si ho pak musí celý život doplňovat a každý den řeší, co jí a jak
funguje.

„Nejčastěji se objeví v dětství nebo dospívání a zasáhne nejen dítě, ale celou rodinu. I proto se na ni
v nové akci zaměřujeme. U smluv uzavřených mezi do 30. 6. 2026 získají klienti v případě pojistné
události 500 tisíc Kč navíc,“ představuje novinku Petr Procházka, ředitel Úseku pojištění osob v
Kooperativě.

Podle průzkumu společnosti IBRS, který si Kooperativa nechala na toto téma zpracovat, polovina z
1000 respondentů zná ve svém okolí alespoň 1 osobu s cukrovkou, 26 % uvedlo přímo diabetes 1.
typu. Zároveň se ale ukazuje, že v ní veřejnost nemá úplně jasno. Pouze třetina lidí ví, že se cukrovka
I. typu nejčastěji objevuje u dětí a mladých. A i když si 7 z 10 myslí, že s touto diagnózou lze žít
plnohodnotný život, v pochopení příčin lidé často tápou. Za hlavní příčinu považují genetiku nebo
nedostatek inzulinu, tedy spíše důsledky než samotnou podstatu onemocnění. Tu správně popisuje
jen zhruba každý desátý, který zmiňuje autoimunitní mechanismus. Z výzkumu vyplynula i zajímavá
informace, že zájem o pojištění při zjištění cukrovky 1. typu vyjádřilo 39 % dotazovaných.
„Dostatečné pojistné plnění může zásadně pomoci zajistit nadstandardní léčbu a ulehčit od
některých finančních starostí. Máme zkušenosti s případy, kdy byla tato diagnóza zjištěna ve třech,
osmi, ale i 18 letech věku,“ upozorňuje P. Procházka

Nabídka 500 000 Kč navíc při diagnóze cukrovky I. typu platí pro smlouvy sjednané od 1. 4. 2026 do
30. 6. 2026. Vstupní věk pojištěného musí být do 25 let včetně. Vztahuje se na Rizikové životní
pojištění FLEXI a Životní pojištění FLEXI, zároveň ji získají i klienti při úpravě starší smlouvy
přidáním pojištění vážných nemocí, pokud na původní smlouvě není sjednáno. Výhodu pak
Kooperativa garantuje po celou dobu platnosti pojištění.

cukrovka I. typu

Tělo si přestane vyrábět inzulin – hormon, který pomáhá cukru z krve dostat se do buněk. Bez něj
zůstává cukr v krvi a tělo nemá energii. Postihuje hlavně děti a mladé lidi.

cukrovka II. typu

Vzniká, když tělo na inzulin přestává reagovat. Nejčastěji kvůli nedostatku pohybu, stresu, nezdravé
stravě.
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