Nové programy ve Véznici Pardubice
pomahaji snizovat recidivu
1.4.2026 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Ve Véznici Pardubice funguji také diky finan¢ni pomoci Pardubického kraje projekty , Tichy
oddil“ a Mentoring pro odsouzené. S ispésnosti projektu a napliovanim memoranda mezi
krajem a Vézenskou sluzbou CR se v doprovodu generalniho reditele Tomase Hilky
seznamil hejtman Martin Netolicky.

»Projekt ,Tichy oddil“ je programem zamérenym na sebepoznani, odpusténi a zménu zivotnich
postoju odsouzenych. Vychazi z projektu Retreat house, se kterym jsme méli moznost se v lonském
roce seznamit v Norsku, mimo jiné ve véznici v Haldenu. Hlavnim cilem tohoto programu je sniZzeni
recidivy u odsouzenych, coz by meélo byt celospolecenskym pranim. Z krajského rozpoctu jsme
podporili adaptaci jednoho z blokt pardubické véznice, kde vznikly jednoliizkové pokoje a zazemi pro
odsouzené, kteti jsou vybrani do tohoto programu,“ uvedl hejtman Martin Netolicky.

Druhym z projekti je mentoringovy program. Jedna se o komplexni podporu osob, které se pripravuji
na propusténi. Ti ve spolupraci s mentorem resi otdzky jako je bydleni, prace, finance Ci vztahy tak,
aby se po propusténi mohli co nejdrive vratit do bézného zivota. ,V letoSnim roce mame na
mentoringovy program vyclenéno 350 tisic korun. Jiz po prvnich uskutecnénych programech se
ukazuje, Ze recidiva u odsouzenych, kteri si timto projektem projdou, vyrazné klesa,” doplnil hejtman
Netolicky.

Tématem setkani s generdlnim reditelem Vézenské sluzby CR Toméa$em Hilkou, feditelem Véznice
Pardubice ¢i zastupci Vézeniské duchovenské péce CR byla také napiiklad spolupréace s krajskymi
organizacemi v ramci extramuralnich aktivit. V lonském roce bylo za timto tc¢elem podepsano
memorandum, jehoz cilem je véznéné osoby zapojit napriklad do udrzby verejnych prostranstvi,
pomocnych a tklidovych praci ¢i drobnych oprav, které prispéji k rozvoji regionu i k jejich vlastni
pracovni a socialni rehabilitaci.

»velmi mé tési, ze spoluprace s Pardubickym krajem ma konkrétni obsah a Ze jsme s panem
hejtmanem mluvili nejen o tom, co se jiz uskutecnilo, ale také o tom, jak bychom mohli spolupréci
déle rozsirit. Stejnym zpusobem bychom chtéli nastavit spolupraci i v ostatnich krajich,” uvedl
generalni reditel Vézenské sluzby Tomas Hulka.

Co je Tichy oddil

Jedné se o program zaméreny na sebepoznani a odpusténi, na zménu Zivotnich postoju ve
vSudypritomném tichu, nebot v ml¢eni a samoté Ize prozit hlubinnou sebereflexi. Prostrednictvim
vytvorenych vhodnych podminek a odbornym vedenim je cilem u zic¢astnénych podporit osobnostni
rust a cestou sebereflexe nalézt vnitini rovnovahu, pomoci meditace a modlitby pak zklidnéni.
Projekt je spiritualni, otevieny pro vSechny zajemce bez ohledu na vyznani ¢i presvédceni.
Kazdodenni soucéasti je meditace, vlastni reflexe, osobni pohovory, bohosluzba a dalsi ¢innosti.
Zé&kladem je povinnost mlceni po celou dobu trvani projektu, samozrejmé pri zachovani vSech
zédkonnych prav Gcastniku. Specifické je vytvoreni prostiedi pro program, nebot odsouzeni jsou
umisténi samostatné na celach na samostatném oddilu tak, aby se vzajemné nerusili.
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