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V závere uplynulého týždňa (27. – 29. 3. 2026) sa v rámci bežeckého festivalu v talianskom
meste Cinisello Balsamo uskutočnili aj majstrovstvá sveta v behu na 48 hodín. Na štart
svetového šampionátu sa postavilo celkovo 150 mužov a 56 žien z 31 krajín. Slovensko malo
dvojnásobné zastúpenie vďaka dvojici Attila Bíró a Marian Pavuk.

 

Bíró musel svoje vystúpenie predčasne ukončiť po 120,4 km, čo ho zaradilo na 139. miesto.
Absolvoval 86 kôl, jednotlivé km zdolal v priemere za 9:57 min/km. V boji o umiestnenie zostal iba
Pavuk, ktorý si počínal celkom solídne a bojoval o čelné priečky. V početnej konkurencii mužov –
vytrvalcov obsadil v štyridsaťosemhodinovke celkovo 39. pozíciu, pričom výkonom 276,639 km
skončil vo vekovej kategórii mužov od 50 do 54 rokov na 5. priečke z 28 klasifikovaných bežcov. Od
stupňa víťazov ho delilo cez 31 km. Pavuk absolvoval 197 okruhov s dĺžkou 1400 m a k tomu pridal
ešte 839 m. Jeho priemerný čas na jeden km bol 10:25 min.

„Preteky na 48 hodín sú nevyspytateľné a aj u mňa sa striedali lepšie a horšie úseky.
Navyše, noci patrili medzi tie chladnejšie, ktoré v Ciniselle v tomto čase zaznamenali, čo
neprispievalo k celkovej bežeckej pohode. Ale ako sa hovorí, ráno vždy vychádza slnko. To v
nedeľu počas záverečných hodín vlialo do mojich nôh energiu. Dokázal som ešte vylepšiť
svoj výkon a posunúť sa v celkovom poradí,” poznamenal pre web ultrabeh-pobehni.sk k svojmu
vystúpeniu ultrabežec z klubu Pavúčiksport Team.

Víťazom MS sa stal Poliak Bartosz Fudali so 447,581 km (priemerné tempo 6:25 min/km), zo žien
bola najlepšia jeho krajanka Patrycja Bereznowská so 413,396 km (6:58 min/km). Dvadsaťosem
mužov pokorilo hranicu 300 km, iba medailisti sa dostali cez métu 400 km. Prvých 15 žien zabehlo
nad 274 km.
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