Praha 1 hleda dobrovolniky roku. Nominace
jsou otevreneé

24.3.2026 - | Méstska cast Praha 1

Praha 1 poprvé systematicky oceni lidi, kteri dlouhodobé pomahaji druhym bez naroku na
odménu. Spousti proto anketu ,,Dobrovolnik roku Prahy 1 v socialni oblasti” a vyzyva
verejnost i organizace k nominacim.

Nové ocenéni vzniklo z iniciativy pracovnich skupin komunitniho planovani socialnich sluzeb a
reaguje na potiebu vice zviditelnit praci dobrovolniki, kteri Casto zlstavaji mimo pozornost
verejnosti. Praha 1 chce timto krokem nejen podékovat konkrétnim lidem, ale také posilit povédomi
o vyznamu dobrovolnictvi v socialni oblasti.

,Dobrovolnictvi v socidlni oblasti neni jednordzovd pomoc, ale dlouhodoba a systematickd prdce,
kterd ma zdsadni dopad na kvalitu Zivota lidi v obtiznych situacich. Chceme témto lidem podékovat a

zdroven ukdzat verejnosti, jak dileZitou roli dobrovolnici v Praze 1 hraji,” tika radni pro socialni véci
Ivana Antalova.

Dobrovolnici v socialnich sluzbach pomahaji napriklad seniorim, lidem se zdravotnim
znevyhodnénim nebo dlouhodobé nemocnym zvladat kazdodenni zivot a zapojit se do spolecnosti.

Nominace mohou podavat organizace poskytujici socidlni sluzby na tizemi Prahy 1, ale také samotni
obcané, kterym dobrovolnici pomahaji resit nepriznivou zivotni situaci.

V prvnim ro¢niku, ktery se vztahuje k roku 2025, muze byt ocenéno maximélné pét dobrovolnik,
jejichz ¢innost bude vyhodnocena jako nejprinosnéjsi.

, a to prostfednictvim datové schranky nebo pos$tou na Utad méstské ¢asti Praha 1.

O vitézich rozhodne hodnotici komise slozena ze zastupcu pracovnich skupin komunitniho planovéni
socidlnich sluzeb a ges¢niho ¢lena Rady MC Praha 1. Vyhlaseni vysledki probéhne v kvétnu 2026,
slavnostni predani ocenéni pak v ¢ervnu.

Ocenéni zahrnuje financni poukazku, upominkovy predmét z chranéné dilny, kvétinu a diplom.
Soucasti projektu bude také brozura s pribéhy ocenénych dobrovolnika.

Praha 1 tak poprvé dava dobrovolnikiim verejné najevo, Ze jejich prace neni samoziejmost, ale
klicova soucast fungujici komunity.

Zde odkaz na kompletni pravidla a zde vzor konkrétniho navrhu.
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