Denik: Aby mohla studovat medicinu, ma tri
brigady. Obcas si sahne na dno

1.2.2023 - Zuzana Hronova | Clovék v tisni

Jitcini rodice se rozvedli, kdyz ji bylo pét let. Vyrustala spolu s mladsi sestrou a jen s
matkou. Ta byla doma a starala se o né a také o svou maminku. , Zily jsme jen z babi¢¢ina
duchodu, prispévku na péci a z malych alimentu od otce. Kdyz babicka zemrela, musela
maminka nas domek prodat a odstéhovali jsme se do podnajmu,” vypravi dnes
triadvacetileta slecna, jejiz jméno redakce Deniku na prani zmeénila.

Paklize jeji trida na zakladce mirila na Skolu v prirodé nebo lyZarsky kurz, vétSinou nejela, protoze na
takové vydaje rodina nemeéla. ,Nechtéla jsem vysvétlovat, jak je to s nasimi financemi, tak jsem se
vetsinou na néco vymluvila, treba Ze mdm néco jiného, nebo Ze nelyZuji. Brala jsem to tak, Ze jde o
véci, které si prosté kazdy nemiize dovolit. Ale bylo to takové slozitéjsi,” popisuje. Jednou ji ale
tatinek k Vanoclim zaplatil ucast na $kolnim vyleté do Anglie.

I pres vSechny obtize ale méla jasny a velmi ambicidzni cil: vystudovat jednou medicinu a
zachranovat lidské zivoty. Uceni ji bavilo a nedélalo ji potize, takze hravé zvladla prechod na
gymnézium. A nenarazila ani u rodici, jako to zaziva hodné socialné znevyhodnénych déti. Ve studiu
ji podporovali, ac to stalo dalsi penize.

»,Maminka to resila pijckami a zadluzenim, abychom ja ani sestra kvuli finan¢ni situaci netratily na
vzdélani,“ vypravi Jitka.

Kdyz meéli jet s gymnaziem na nekolikadenni vylet, maminka vysvétlila tridni ucitelce, Ze na takovou
akci nemaiji finance. Ucitelka se od té doby snazila Jitce poméhat a ve druhdku ji propojila s
projektem Retrostipendia pro socidlné znevyhodnéné studenty, ktery organizuje Clovék v tisni.
Zacala dostavat za dobry prospéch tisic korun mési¢né a od Sestnécti let si také zacala privydélavat
jako obsluha v baru. ,JenzZe to jsem brala sedesdt korun na hodinu, takze tisic korun mésicné pro mé
znamenalo obrovské penize. Platila jsem tim vSechny mozné prispévky do skoly, ucebnice, ale leckdy
jsem tim také prispivala na ndjem nebo energie,” popisuje. Maminka totiz musela kvuli zdravotnim
problémum do invalidniho dichodu.

Ocenuje, Ze Retrostipendia pouze studenty nefinancuji, ale také jim nabizeji odborné konzultace a
pomahaji s fe$enim sloZité situace. ,Kromé toho Clovék v tisni organizoval riizné vyjezdy, takze jsem
se konecné poprvé od Ctyr let dostala na hory a naucila se trochu lyZovat,” vzpomind. Jezdila s nimi i
na jiné pobyty, kde potkala dalsi stipendisty. ,Mezi mymi prdteli nikdo moc financni nouzi netrpél.
Tady jsem najednou zjistila, Ze existuji lidi, kter resi podobné problémy jako jd,” pokracuje.

,Chudobu a nevzdélanost rodict ¢asto zdédi i jejich déti,” upozornuje metodiCka kariérniho
poradenstvi a koordinatorka programu Retrostipendia Rut Vesela. Prectéte si rozhovor v Deniku.cz.

Jitka se stala jednou z prvnich stipendistek, ktera pokrac¢ovala i na vysokou Skolu. Dostala svému snu
a zvolila si jeden z nejtézsich obort - 1ékarskou fakultu. Koordinatorky ji tehdy vyjednaly zvySeni
prispévku na dva tisice korun mési¢né. Tuto Castku dostavé od té doby kazdy ze stipendisti, ktery se
dostane na univerzitu. Zatim ovSem jde o jednotky Gcastnikt v tomto programu. ,Dva tisice, ty uz
byly hodné zndt. Hradila jsem si z nich cestovdni na lékarskou fakultu do Prahy a také jidlo,”

pochvaluje si.



JitCinym cilem je velmi narocny obor brisni chirurgie. Kromé toho by rada jezdila na mise s Lékari
bez hranic.

,Prosla jsem si urcitymi zivotnimi situacemi, které by byvaly Sly vyresit néjakou podporou zvenci.
Takze vim, jaké to je potrebovat pomoc, které se ¢lovéku nedostava. Dovedu se vzit do situace lidi,
kterym Stésti nepralo. To beru jako svou vyhodu.“

Na lékarské fakulté je nyni ve ¢tvrtém rocniku a zazila si jiz spoustu dramatickych okamziku.
Zkouskové obdobi, kdy se vétsina kolegu na dlouhé tydny zavira s uCenim dom, ona bere jako Cas,
kdy se nemusi chodit na prednésky, a jde tudiz vice vydélavat na brigadach. O vikendech pracuje
cely den v kavarné, pres tyden prodava v Praze v krdmku s keramikou, kde se obcas zkousi ucit. Na
vzdélavacich kurzech Lékarské komory déla hostesku. Kromé toho kazdy den stravi tfi hodiny ve
vlaku dojizdénim. ,Ani sama nevim, jak to zvladam. Asi trochu se Stéstim,” zamysli se.

Na dotaz, co by doporucila détem, které maji podobné slozité podminky ke studiu jako ona,
odpovida, ze paklize maji néjaky zasadni sen, tak at se kousnou a udélaji pro néj maximum. ,Je mdlo
horsich véci nez ve cCtyriceti zjistit, Ze je clovék tplné jinde, nez chtél byt, a uz s tim nejde nic délat,”
uzavira.

e Cely Jit¢in pribéh je v Deniku.cz.

o Ctéte také téma Deniku. cz: Na nevzdélanych lidech stat prodélava. Podporou
jejich studia by ziskal miliardy

¢ a rovnéz rozhovor Deniku.cz s nasi metodickou kariérniho poradenstvi a
koordinatorkou programu Retrostipendia Rut Veselou najdete rovnéz v Deniku.cz.
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