Dnes sa zaCina Tyzden mozgu zamerany na
Sirenie vyznamu a vedeckého poznavania
mozgu
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Siva zvraskavena ,hrudka“”, vdaka ktorej clovek rozmysla, hovori, chodi... Spotrebovava asi
20 percent energie, ktoru denne prijimame. Mozog. Najkomplikovanejsia a
najkomplexnejsia vec, aka pozname, tvorena 80 az 90 miliardami buniek. Dnes sa zacina
Tyzden mozgu, globalna iniciativa zamerana na Sirenie povedomia o vyzname a vedeckom
poznavani mozgu medzi verejnostou. V nasledujucich dinoch pocas tohto tyzdna sa v
niekolkych ¢lankoch zameriame na vyskumy ustavov SAV, ktoré s touto nesmierne zlozitou
castou tela suvisia.

Z&kladna funkcia mozgu je pravdepodobne pohyb a orientdcia v prostredi. To ostatné - premyslanie,
inteligencia, emocie - je uz nadstavba, konstatoval v marcovej vedeckej kaviarni SAVinci Tomas
Hromadka z Neuroimunologického tstavu SAV, v. v. i.

Povrch mozgu tvori mozgova kora hruba priblizne 3 az 4 mm. Mozog ma dve hemisféry, lava a pravu,
na spodku je mozocek, ktory obsahuje polovicu vSetkych buniek, ktoré ma mozog.

Skumaniu tkaniva mozgu, ktoré nie je priehladné, pomaha fluorescencia - technika, pri ktorej sa
bunky oznacia zelenym fluorescen¢nym proteinom. ,Ked nan zasvietime modrym svetlom, bielkovina
absorbuje energiu a odpovie zeleny svetlom. Vdaka specidlnym mikroskopom tak mozno priamo
pozorovat bunky aj v Zivom tkanive. Proces fluorescencie je uplne zdzracny,” vysvetluje neurovedec.

Mozog tvoria miliardy buniek, z ktorych najzndmejsie su neurony - nervové bunky zodpovedné za
prenos informécii. Neurdn prijima signaly prostrednictvom kratkych vybezkov nazyvanych dendrity,
spracuje ich v tele bunky a nasledne ich odosiela dalej dlhym vybezkom - axénom. Miesta, kde si
neurony odovzdavaju signaly, sa nazyvaju synapsy. Zlozitost mozgu nespociva len v poCte buniek, ale
najma v mnozstve ich prepojeni. Jeden neurén moze byt spojeny priblizne s 10-tisic dalSimi
neuronmi. Okrem neurdnov sa v mozgu nachadzaju aj gliové bunky, ktoré neurdny vyzivuji, chrania
a pomahaju udrziavat prostredie potrebné pre prenos nervovych signalov.

Prave obrovské mnozstvo buniek a ich prepojeni robi z mozgu jeden z najzlozitejSich systémov v
prirode. Aj preto vedci casto skimaju jednoduchsie nervové ststavy organizmov, ktoré im poméhajui
pochopit zdkladné principy fungovania ludského mozgu. ,Ked pochopime mozog mysi alebo vinnej
musky, budeme schopny pochopit zdkladné fungovanie mozgu,” uviedol T. Hromadka a dodal, Ze je
to tak napriek tomu, Ze oba mozgy su v porovnani s ludskym ovela mensie.

V utorok sa docitate o novych poznatkoch o mozocku: od motoriky k univerzalnej automatizacii.

Kalendar podujati v rdmci Tyzdna mozgu v jednotlivych krajoch Slovenska
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