Nova vystava v Uherskohradistské nemocnici
ukazuje, jak predejit rakoviné
12.3.2026 - | Uherskohradistska nemocnice

Prevence muze zachranit tisice zivotu. Uherskohradistska nemocnice proto vyhlasila
letosni rok Rokem prevence a v galerii Patro predstavuje edukativni vystavu , Zazijte s nami
prevenci - Nic nestoji, ale ma cenu zivota“”. Priblizuje moznosti, jak predchazet
onkologickym onemocnénim.

Vystavu pripravil Odbor zdravi Magistratu mésta Brna ve spolupraci s Masarykovym onkologickym
ustavem v roce 2022. Ted ji verejnosti predstavuje také Uherskohradistska nemocnice, ktera ji
doplnila o prehled screeningovych programu hrazenych ze zdravotniho pojisténi a o podrobnosti o
moznostech jejich vyuziti.

,Prevence je jednim z nejucinngjsich néstroju ochrany zdravi. Proto jsme leto$ni rok vyhlasili Rokem
prevence. Chceme lidem pripomenout, ze kazdy z nas mize své zdravi vyrazné ovlivnit,” uvadi
MUDr. Petr Sladek, predseda predstavenstva Uherskohradistské nemocnice.

Kazdy rok v Ceské republice zemte na zhoubny nador vice nez 27 tisic lidi. Podle odbornikli by
pritom bylo mozné vice nez poloviné téchto umrti predejit. Priblizné polovina vSech pripadl rakoviny
souvisi s ovlivnitelnymi rizikovymi faktory nebo muze byt zjisténa vcas, kdy je Sance na trvalé
vyléceni velmi vysoka a léCba muze byt vyrazné snadnéjsi.

Naucnéa vystava prinasi navstévnikum informace o nejcastéjsich nadorovych onemocnénich,
vysvétluje rizikové faktory jejich vzniku a predstavuje principy onkologické prevence. Soucasné
nabizi doporuceni, jak upravit zivotni styl tak, aby lidé mohli riziko onemocnéni co nejvice snizit.

Odborné studie potvrzuji, ze zdravy Zivotni styl a disledna prevence mohou snizit riziko vzniku
onkologickych onemocnéni az o 75 procent. Pravé v€asna prevence a ucast ve screeningovych
programech mohou vyrazné zvysit Sanci na uspésnou 1éCbu a zachranit mnoho lidskych zivotu.

Vystava je instalovand v galerii Patro ve 2. NP centrdlniho objektu I. Je urcCena Siroké verejnosti a
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vlastniho zdravi.
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