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Rizikové prace zarazené do kategorie treti pro vybrané rizikové faktory pracovniho
prostredi (zatéz teplem, zatéz chladem, vibrace, celkova fyzicka zatéz, jde-li o zatéz pri
dynamické fyzické praci vykonavané velkymi svalovymi skupinami) jsou reseny
prostrednictvim doplinkového penzijniho sporeni (tzv. treti pilir). Zakon ¢. 324/2025 Sh., o
povinném prispévku na produkty sporeni na stari a o0 zmeéné souvisejicich zakonu (zakon o
povinném prispévku na produkty sporeni na stari), v platném znéni (dale jen , zakon c.
324/2025 Sh.”) upravuje povinnost zaméstnavatele platit povinny prispévek na produkt
sporeni na stari zameéstnance, ktery vykonava tzv. rizikovou praci vymezenou predmétnych
zakonem.

Ministerstvo zdravotnictvi upozoriuje, jak je nize uvedeno, na odliSné postupy v oblasti prispévki
zameéstnavatele na produkty na stari a v oblasti ochrany zdravi pri praci.

Zaméstnavatel uhradi povinny prispévek na zaméstnancuv produkt sporeni na stari ve vysi 4 % z
vymeérovaciho zédkladu za rozhodné obdobi. Prispivat na produkty sporeni automaticky nema
zameéstnavatel u kazdého zaméstnance. Je nutné splnit nékolik podminek, aby na prispévek mél
zameéstnanec narok, pouze v pripadé, ze

1. zaméstnanec vykonava rizikovou praci podle zékona ¢. 324/2025 Sh.,
2. zaméstnanec v kalendarnim meésici odpracoval alespon 3 rizikové prace, a
3. zaméstnanec oznami zameéstnavateli, Ze uplatiuje pravo na povinny prispévek.

Zakon ¢. 324/2025 Sb. stanovuje, Ze rizikovou praci je préce, kterd je podle pravnich predpisa
upravujicich ochranu verejného zdravi, tj. zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o
zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisu (déle jen ,zakon ¢. 258/2000
Sb.”) zarazena do treti kategorie pro faktory pracovnich podminek vibrace, zatéz chladem, zatéz
teplem nebo celkova fyzicka zatéz, jde-li o zatéz pri dynamické fyzické praci vykonavané velkymi
svalovymi skupinami.

Sménou rizikové prace je sména, v niz zaméstnanec vykonaval rizikovou praci alespon po jeji
prevaznou cast. Z hlediska posuzovani prevazné délky smény je nutné zohlednovat skute¢nou dobu
pritomnosti zaméstnance na pracovisti a skutecnou dobu prace v riziku, coz znamenad, ze nelze vzdy
vychéazet z casového snimku dne, méni-li se pracovni ¢innosti zaméstnance v jednotlivych sménach,
napr. v jedné sméné zaméstnanec provadi brouseni, v rdmci ¢ehoz je exponovan vibracim (a je pro
tento faktor zarazen do kategorie treti), a to po prevaznou ¢ast smény (tato sména tak odpovida
sméné rizikové prace) a druhy den provadi pouze montdzni prace, kdy nedochézi k expozici
rizikovych faktorim (vibrace, zatéz chladem, zatéz teplem nebo celkova fyzicka zatéz, jde-li o zatéz
pri dynamické fyzické praci vykonavané velkymi svalovymi skupinami) tato sména pak statut smény
rizikové prace nenapliiuje. Je-li sména rizikové prace kratsi nebo delsi nez 8 hodin, zapocita se do
poctu smén rizikové prace kazda zapocatd hodina délky smény jako jedna osmina smény rizikové
prace, jak je uvedeno v § 3 odst. 2 zdkona zdkon ¢. 324/2025 Sh.

Uvedené zavadi zcela novy princip a definici rizikové prace, vcetné pojeti smény jako takové, nez
ktera vyplyva ze zakona €. 258/2000 Sb., dle kterého je rizikovou praci prace, kterou se pro tucely



tohoto zakona rozumi prace, pri niZ je nebezpeci vzniku nemoci z povolani nebo jiné nemoci
souvisejici s praci, je prace zarazena do kategorie treti a ¢tvrté a déle prace

zarazena do kategorie druhé, o niz takto rozhodne prislusny organ ochrany verejného zdravi nebo
tak stanovi zvlastni pravni predpis. V pripadé kategorizace praci se vychazi z tzv. charakteristické
smény. Za charakteristickou sménu se poklada sména, kterd probiha za obvyklych provoznich
podminek, pri niz doba vykonu prace s jednotlivymi rozhodujicimi faktory v daném ¢asovém tseku
odpovida celoro¢né nebo v rozhodujicim obdobi skute¢né mire zatéze témto faktortum, tj., stanovi se
¢asovy snimek dne dle jednotlivych ¢innosti. V pripadé, kdy se provadi méreni faktoru pracovnich
podminek, vychazi se z tohoto casového snimku a namérené hodnoty se nasledné dopocitaji do
8hodinové smény. To znamend, Ze dojde-li k prekroCeni hygienického limitu, je toto prekroceni pro
celou jednu 8hodinovou sménu (je nutné vychéazet z postupt stanovenych v narizeni vlady ¢.
361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pri préaci, ve znéni pozdéjsich predpist).

Rozdil se tyka i rizikového faktoru pracovnich podminek - celkova fyzicka zatéz. Ust. § 2 pism. e)
zadkona €. 324/2025 Sb. stanovuje, ze rizikovou praci je prace, kterad podle zdkona ¢. 258/2000 Sb. je
zarazena do kategorie treti mimo jiné i pro faktor celkova fyzicka zatéz, jedna-li se o zatéz pri
dynamické fyzické praci vykonévané velkymi svalovymi skupinami. Vyhlaska ¢. 432/2003 Sbh., kterou
se stanovi podminky pro zarazovani praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych
expozi¢nich testli, podminky odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich
testt a nalezitosti hldSeni praci s azbestem a biologickymi ¢initeli, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale
jen ,kategorizac¢ni vyhlaska“), vSak stanovuje nékolik kritérii, kdy se prace zarazuje do kategorie
treti pro faktor fyzicka zatéz, tj. i jina kritéria nez praci dynamickou.

Pro zarazeni praci do kategorie pro faktor celkova fyzicka zatéz plati, ze pokud je prekrocen
kterykoliv - tedy nikoliv vSechny - z parametru, které maji stanoveny hygienicky limit (nafizeni vlady
¢. 361/2007 Sbh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pri praci, ve znéni pozdéjsich predpisi)
a zaroven jsou definovany v kategorizacni vyhlasce, pak zaméstnanec spada do kategorie treti z
hlediska faktoru celkové fyzické zatéze.

Avsak pro ucely zdkona ¢. 324/2025 Sh. plati, Ze narok na prispévek na produkty na stari je pouze v
pripadé celkové fyzické zatéze, jedna-li se o zatéz pri dynamické praci vykonavany velkymi svalovymi
skupinami, tudiz se nevztahuje na dalsi kritéria (ru¢ni manipulace s bremeny), pro které mize byt
prace zarazena do kategorie treti pro celkovou fyzickou zatéz.

Utinnost zékona ¢. 324/2025 Sb. je od 1. ledna 2026.

Pripadné dalsi otazky tykajici se zdkona ¢. 324/2025 Sbh. smérujte na predkladatele tohoto zakona.
Ministerstvo zdravotnictvi neni gestorem predmétného zakona.
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