Martin Benes bude historicky prvnim
détskym ombudsmanem v Cesku
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Poslanci dnes poprvé v ¢ceské historii volili détského ombudsmana. Stal se jim Martin
Benes. K tomu, aby mohl zacit vykonavat svou funkci, uz mu chybi posledni krok - slozeni
slibu. Ochrané détskych prav by se poté mél vénovat po dobu nasledujicich Sesti let.

Martina BeneSe, ktery doposud pusobil jako opatrovnicky soudce, zvolili poslanci prvnim détskym
ombudsmanem v Cesku. Poslanci jej zvolili hned v prvnim kole. Ziskal 107 hlast.

V rozhovoru pro Bulletin lidskych prav Benes nastinil, ktera témata ve své nové roli povazuje za
klicova: ,Prioritou je pro me dobré a regiondlné symetrické nastaveni systému socidlnépravni
ochrany déti vcetné vsech jeho ndvaznosti. Poctivd priprava na zdakaz umistovani déti do 7 let véku
do ustavni vychovy, ktery nastane za dva roky. Reforma ustavni vychovy. Zajisténi potreb déti a
mladych lidi v oblasti dusevniho zdravi. Rovny pristup déti nejen ke vzdéldni, ale také k dalsim
Zivotnim potriebdm, jako je zdravotni péce a distojné bydleni.”

Martin Benes

pusobil vétsinu svého profesniho Zivota u Okresniho soudu v Mosté. Nejprve jako soudce
v ramci obchodniho useku, pozdéji jako predseda soudu. V roce 2016 se stal
opatrovnickym soudcem, kterym byl az doposud. Na této pozici v duchu tzv. ,problem
solving justice” * pracoval v mezioborovém tymu na odstranéni jaddra problému, ktery
privadi rodiny k soudu.

Vedle soudni praxe se vénoval i konzultacim a lektorovani, priCemz se zaméroval na
oblasti opatrovnictvi, sdilené rodiCovstvi a reSeni rodi¢ovskych spori. Spolupracoval
napriklad s Ministerstvem spravedlnosti, Justicni akademii, spole¢nosti pro zdravé
rodi¢ovstvi Aperio, Ceskou advokéatni komorou, Vyzkumnym tstavem prace a socidlnich
véci, Moravskoslezskym krajem, Krajem Vysoc¢ina, Narodnim institutem pro déti a
rodinu.

Absolvoval nékolik stazi, véetné pulrocni staze u Evropského soudu pro lidské prava ve
Strasburku.

Spoluautorsky se podilel na knihach Sdilené rodicovstvi ¢i Hodnoceni ohrozeného ditéte
a jeho rodiny: Prakticky privodce a ndstroje.

Vstoupil do aktivni zalohy Armady Ceské republiky.

* moderni justi¢ni trend zaméreny na reseni pric¢in

V roce 2025, kdy détsky ombudsman vznikl, podnéty podavané primo détmi proti
predchozimu roku vyrazné vzrostly, jak ukazuji nasledujici ¢isla:



rok 2023 - 81
rok 2024 - 99

rok 2025 - 161

Stejné jako drive vsak podnéty tykajici se déti podavaji predevsim dospéli.

Institut détského ombudsmana zacal v Cesku plsobit od 1. ervence 2025. V prvnich osmi mésicich
jeho ¢innost vykonéval zastupce détského ombudsman Vit Alexander Schorm.

Ceské republika byla jednou z poslednich zemi EU, ktera détského ombudsmana je$té donedavna
neméla. Byl to dluh nasi zemé vii¢i mezindrodnim zévazkim vyplyvajicich z Umluvy o pravech ditéte
i vi¢i doporuc¢enim OSN a Rady Evropy.

Nové podobé zdkona, ktery détského ombudsmana v Cesku ukotvil, predchazely nékolikaleté
diskuze. Zasadni posun prisel v dubnu 2024, kdy novelu schvélila vldda. Nésledné navrh zamiril do
Poslanecké snémovny, ktera mu dala definitivni zelenou v lednu 2025. Hned v Gnoru uspésné prosel i
Senatem a cely legislativni proces zavrsil v breznu svym podpisem prezident Petr Pavel.

Jak probihalo projednavani novely?

e duben 2024: schvéleni Vladou

e kvéten 2024: schvaleni poslanci v prvnim cteni

cerven a cervenec 2024: podpora v poslaneckych vyborech
zari 2024: schvaleni poslanci ve druhém c¢teni

leden 2025: schvéleni poslanci ve tretim ¢teni

unor 2025: podpora v senatnich vyborech a schvéleni senatory
¢ brezen 2025: podpis prezidenta

o Tiskovéa zprava z 28. 1. 2026 ,Détsky ombudsman funguje v Cesku uZ pil roku. Na stole mél za
tu dobu pres sedm set podnétu”

e Historie uradu ombudsmana a détského ombudsmana v casové ose
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