Prvni studenti uspeésné absolvovali kurz
Zvladani krizovych situaci za volantem

2.3.2026 - Jan Dusek | Krajsky urad Pardubického kraje

V arealu Autodromu Vysoké Myto se uskutecnil prvni studentsky béh projektu Zvladani
krizovych situaci za volantem. Kurz, ktery vznikl ve spolupraci s Pardubickym krajem,
Autoklubem Karosa Vysoké Myto a strednimi Skolami v regionu, je zaméren na mladé
ridice kratce po ziskani ridicského opravnéni.

Jako prvni se do projektu zapojili studenti Gymnazia Aloise Jiraska v Litomysli. Ti nejprve absolvovali
teoretickou Cast vyuky primo na své skole. Vyuku vedl lektor Autodromu Vysoké Myto a zamérena
byla na principy predchazeni vzniku krizovych situaci a defenzivni jizdy, predvidani rizik a spravné
rozhodovani v krizovych situacich.

Prakticky vycvik v redlnych podminkach
Na teoretickou ¢ast navazal v patek 27. unora celodenni prakticky program v arealu autodromu.

Hlavni ¢ast dne tvorilo zvladani smyku na polygonu. Pod dohledem zkuSenych instruktort si studenti
stredni Skoly nejprve zopakovali kliCové poznatky z teorie a nasledné si vyzkouseli krizové brzdéni,
jizdu na kluznych plochéach i zvladani smyku. Prakticky vycvik probihal v bezpecném prostredi
uzavreného aredlu, kde mohli studenti bez rizika zazit situace, které mohou v bézném provozu
znamenat vazné nebezpeci.

Nasledné studenti absolvovali vyuku prvni pomoci prostrednictvim virtualni reality. V simulovaném,
avsak velmi realistickém prostredi si vyzkousSeli postup pri resuscitaci i spravné reakce u dopravni
nehody. Program doplnil reflexni simuldtor mérici reakéni dobu ridice.

Pozitivni ohlasy studentl

Kurz se setkal s mimoradné kladnym hodnocenim ze strany ucastniki. Studenti ocenovali predevsim
moznost vyzkouset si krizové situace v praxi a ziskat zkusenosti, které bézna autoskola nenabizi.

,Libilo se mi to, bylo to urcité fajn, je to super zkusenost, ktera se ndm bude do budoucna hodit.
Nejvic se mi libilo, kdyz jsme pri sjizdéni z kopce doli dostali smyk na zadni kola a ten jsme museli
vyrovnavat. Nejvétsi prinos dnesniho kurzu je, Ze jsem si mohl vyzkouSet, jak dulezitd je ndjezdova
rychlost. Protoze kdyz byla jenom o malinko vyssi, uz jsem mél problém auto srovnat,” uvedl Zdenék
Neugebauer, student gymnazia.

»Mam urcité pozitivni dojmy, protoze mam ridicak asi jenom tyden a jsem si ted jistéjsi v brzdéniiv
ovladani vozidla. Nejvic mé bavil slalom, protoze tam si nejvic vyzkousim, jak mi vozidlo jde do
smyku a jak se musim zachovat. Z kurzu si odnasim novou zkusenost, vétsi jistotu a vic jsem se
seznamila s autem,” navazala na hodnoceni studentka Kristyna Linkova.

Pozitivni zpétnou vazbu zaznamenali také instruktori Autodromu Vysoké Myto, kteri registrovali
skutecny zajem mladych ridi¢u o bezpecnost.

»S nadsenim jsem dnes sledoval, jak se studenti Gymnéazia Aloise Jirdaska postupné béhem dne
zdokonaluji a ziskavaji vétsi jistotu v rizeni. Pripravili jsme pestry program, ktery byl pro studenty
zaroven velmi narocny. Od slalomu pres krizové brzdéni az po vyhybaci manévr - to vSe si mohli



vyzkouset za dohledu zkuSenych instruktord. Mladi ridi¢i ke kurziim pristupovali svédomité a odnesli
si mnoho cennych zkuSenosti. Preji jim, aby krizové brzdéni potrebovali v silni¢nim provozu co
nejméneé,” rekl Jan Dusek, mistopredseda Autoklubu Karosa Vysoké Myto.

Prevence s realnym dopadem

»Mladi ridic¢i patti dlouhodobé mezi nejrizikovéjsi skupiny v silnicnim provozu. Pravé proto jsme se
rozhodli podporit projekt kurzti bezpecné jizdy pro nejmladsi ridice v ramci strednich $kol. Diraz je
kladen nejen na technické zvladnuti vozidla, ale predevsim na schopnost spravné reagovat pod
tlakem krizovych situaci,” uvedl Ladislav Valtr, naméstek hejtmana Pardubického kraje pro dopravu.

Spojeni skolstvi, regionédlni samospravy a odborného zazemi autodromu predstavuje model
spoluprace, ktery ma potencial prispét ke snizeni nehodovosti v Pardubickém kraji a stat se inspiraci
i pro dalsi regiony Ceské republiky.

»Bezpecnost na silnicich neni samozrejmost a odpovédné chovani za volantem je dovednost, kterou
je treba rozvijet. Proto bych rad vyzval i ostatni stfedni Skoly z naseho kraje, aby vyuZily moZnost své
studenty do tohoto kurzu prihlasit. Kazdy mlady ridicC, ktery projde kvalitni pripravou, znamena
bezpecnéjsi silnice pro nas vsechny,” dodal naméstek Valtr.

Kontakt pro média: Autodrom Vysoké Myto, Jan Dusek, tel. 732 938 019,
jan.dusek@autodromvmyto.cz

https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/131752/prvni-studenti-uspesne-absolvovali-kurz-zvladani-kri
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