Den obéti 2026: Majaky jako symbol podpory
21.2.2026 - Monika Pragerova | Policie CR

Evropsky den obéti trestnych ¢inu pripada na 22. unora 2026. Na Kladensku jsme si jej
symbolicky pripomnéli jiz 20. inora 2026 ve 12:00 hodin na nameésti Starosty Pavla v
Kladné a pred policejnimi sluzebnami v celém okrese. Minutou ticha a rozsvicenymi majaky
jsme vyjadrili uctu obétem a pripomnéli, ze pomoc je vzdy nablizku.

Evropsky den obéti trestnych ¢int je kazdoro¢né prilezitosti zastavit se a pripomenout si ty, jejichz
zZivot zasdhla trestna Cinnost. Datum 22. inora odkazuje na prijeti Charty prav obéti v roce 1990,
ktera zduraznila nutnost ochrany, podpory a citlivého pristupu k poskozenym.

Na Kladensku jsme si tento den pripomnéli symbolicky jiz v patek 20. inora 2026 v pravé poledne.
Na ndmeésti Starosty Pavla v Kladné i pred sluzebnami napri¢ kladenskym okresem se policisté na
okamzik zastavili a minutou ticha uctili obéti trestnych ¢inl. Nasledné se rozblikaly modré majaky
sluzebnich vozidel. Jejich svétlo nebylo vystrahou, ale jasnym vzkazem - nejste sami, pomoc existuje
a je na dosah.

Kdyz se rekne obét trestného ¢inu, mnozi si predstavi konkrétni udéalost - kradez, napadeni nebo
dopravni nehodu. Obéti vSéak muze byt kdokoliv, komu bylo ubliZeno na zdravi, dstojnosti ¢i
majetku. Casto ziistavaji skryté také dalsi osoby, které situace zasahuje nepiimo. Typickym
prikladem je domaéci nasili, kde nejsou zasazeny jen primé obéti, ale i déti, které nasili slysi nebo mu
prihlizeji. I ony mohou nést dlouhodobé nasledky v podobé stresu, uzkosti ¢i naru$enych vztahu.

V soucasné dobé pribyva také pripada v online prostoru - vyhruzky, vydirani, kybersikana ¢i zneuziti
intimnich materiala. Tyto skutky se odehravaji za obrazovkami mobilnich telefonl a pocitacu, Casto
bez svédkau. Jejich dopady vSak mohou byt velmi zavazné a dlouhodobé.

Policie Ceské republiky se préaci s obétmi vénuje systematicky a dlouhodobé. Disponuje specialnimi
vyslechovymi mistnostmi, které vytvareji bezpe¢né a duvérné prostredi, poskytuje krizovou
intervenci i zékladni psychologickou podporu. Cilem je zabrénit tzv. sekundarni viktimizaci, tedy
tomu, aby samotné trestni rizeni obéti zpusobilo dalsi trauma.

Vyznamnym partnerem policie je také Probacni a mediacni sluzba, ktera nabizi bezplatné pravni
informace, psychosocialni podporu a pomoc pri orientaci v trestnim rizeni. Spoleénym cilem je, aby
se zadna obét necitila bezmocné a aby méla pristup k potrebné pomoci bez ohledu na to, kdy k
trestnému cinu doslo.

Blikajici majaky na Kladensku tak nebyly pouze symbolickym gestem. Byly pripominkou, Ze na obéti
- i ty, které zlstavaji skryté - nezapominame.

Pokud jste se stali obéti trestného ¢inu, ¢elite vyhruzkdm, domacimu nasili nebo kybersikané,
nezlistavejte na svou situaci sami. Obratte se na Policii Ceské republiky prostrednictvim tisiiové
linky 158 nebo osobné na kterékoliv policejni sluzebné.

NeJSME bezMOCNI.
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