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Dne 22. Gnora si pripominame Evropsky den obéti trestnych ¢inu, ktery je spojen se
schvalenim Charty prav obéti v roce 1990. Policie Ceské republiky se k tomuto dni tradi¢né
pripojuje spolu s Probacni a mediacni sluzbou.

V letosnim roce probéhne spolecna pietni pripominka jiz v patek 20. inora 2026 ve 12 hodin, kdy
policisté po celé republice ucti obéti minutou ticha a rozsvicenim majaku sluzebnich
vozidel.Rozsvicené majaky symbolizuji nadéji, podporu a pomoc, kterou policie poskytuje lidem v
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pravech obéti a moznostech odborné pomoci.

Podpora obéti je dlouhodobou prioritou

Proba¢ni a mediaéni sluzba i Policie CR dlouhodobé spolupracuji na tom, aby obéti trestnych ¢intl
nezustavaly na své trapeni samy. Pomdhaji jim vyrovnat se s nasledky trestné ¢innosti, orientovat se
v pravnim systému a ziskat potrebnou psychologickou ¢i socialni podporu.

Prava obéti jsou zakotvena v zakoné ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, ktery mimo jiné
definuje pojem ,zvl&st zranitelna obét”. Patri sem napriklad déti, seniori, obéti domaciho a
sexudlniho nésili, znasilnéni ¢i teroristickych ttoku. Témto osobdm nalezi zvlastni ochrana -
napriklad bezplatna pravni pomoc, odborné poradenstvi, lékarské oSetieni ¢i moznost vyslechu
osobou preferovaného pohlavi.

Citlivy pristup a odborna pomoc

Policie Ceské republiky si je védoma, jak naro¢né je pro obéti o trestném ¢inu hovorit. Proto jsou
policisté pravidelné Skoleni v citlivé komunikaci a praci s obétmi. K dispozici jsou také krizovi
interventi a psychologové, kteri poskytuji okamzitou podporu nejen obétem, ale i pozustalym - a to
primo na misté udélosti nebo v jejich domacim prostredi.

Policie rovnéz provozuje specialni vyslechové mistnosti, které zajistuji bezpec¢né a dustojné prostredi
pro vyslechy zvlast zranitelnych osob. Na webovych strankéach Policie Ceské republiky je navic k
dispozici samostatna sekce vénovana obétem trestnych ¢indi, kde mohou najit praktické informace i
kontakty na odbornou pomoc.

Nejsme bezmocni

Evropsky den obéti trestnych ¢int pripomind, zZe obéti maji sva prava, podporu a nejsou na své
situace samy. Policie Ceské republiky i Proba¢ni a media¢ni sluzba jsou pfipraveny pomoci kazdému,
kdo se stal obéti trestného ¢inu - at uz jde o radu, psychickou podporu nebo pravni informace. Pokud
potrebujete pomoc, miiZzete se kdykoli obréatit na Policii Ceské republiky prostfednictvim tistiové
linky 158 nebo osobné na policisty na nejblizsi policejni sluzebné.
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