Spolecny vyzkum jihoceskych a americkych
védcu odhalil vysoké hodnoty
psychoaktivnich 1éciv v ranych vyvojovych
stadiich sladkovodnich ryb
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Védci z Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budéjovicich (JU) sledovali vyskyt psychoaktivnich
1éciv ve vodé a v ranych vyvojovych stadiich ryb zijicich v toku ovlivnéném komunalnim
znecisténim. V ramci mezinarodniho vyzkumu, na kterém spolupracovali s kolegy z Baylor
University v USA, zjistili prelomové informace o hromadéni psychoaktivnich 1éciv v jikrach
a pludku pstruha obecného - puvodniho druhu v nasich tocich. Jeho jikry se po nakladeni
vyvijeji ukryté ve stérku nékolik mésicu a po celou dobu je tak mohou ovliviiovat cizorodé
latky pritomné ve vodé. Vyzkumnici prinesli prvni dukaz o hromadéni psychoaktivnich
l1éciv, které nesmi byt podavany téhotnym Zenam z diivodu mozného poskozeni matky,
plodu nebo naruseni prubéhu téhotenstvi, v jikrach a vylihlém vackovém pludku. Vysledky
vyzkumu dosaZeného v ramci projektu Grantové agentury CR 20-04676X zverejnil prestizni
casopis Environmental Science and Technology.

Vyzkum byl proveden v realnych podminkach malého toku ovlivnéného pritokem ,vyciSténé“ odpadni
vody z ¢&istirny odpadnich vod (COV). Probihal ve dvou lokalitach - v kontrolni nad COV a zneéisténé
pod COV. Védci po dobu nékolika mésicti sledovali a mezi lokalitami porovnavali vyvoj jiker a
nasledné vylihlého pladku. Zaroven byly sledovany koncentrace vybranych psychoaktivnich 1é¢iv v
prubézné odebiranych vzorcich téchto vyvojovych stadii a posuzovana uroven jejich tzv.
bioakumulace, tzn. potencial jejich hromadéni v organismech.

,Slo o unikdtni vyzkum, ktery neprobihal v laboratoti, ale v podminkdch skute¢ného toku. Jednd se o
redlny scéndr relevantni pro vyznamnou skupinu nasich tok, které jsou ovlivnény timto typem
znecisténi. Pro volné Zijici populace ryb je klicové jejich tispesné prirozené rozmnozovdni a tato
uspésnost muze byt pravé timto druhem znecisténi ohrozena," vysvétluje doc. Roman Grabic z
Laboratore environmentalni chemie a biochemie Fakulty rybarstvi a ochrany vod JU. Vyzkum vedl
spolecné s doc. Katerinou Grabicovou ze stejné laboratore a profesorem environmentalnich véd a
verejného zdravi na Baylor University Bryanem W. Brooksem.

Zdravi ryb v nasich tocich ovlivihuje mnoho faktoru

Svétova zdravotnicka organizace zaznamenala od pandemie COVID-19 narust celosvétové spotreby
psychoaktivnich 1éc¢iv, coz jihoceské a baylorské védce primélo se intenzivnéji zabyvat vyskytem
téchto latek ve vodnich ekosystémech a jejich vlivem na vodni organismy. Vzhledem k tomu, ze v
lidské populaci spotreba psychoaktivnich latek roste, roste i jejich pritomnost ve vycisténé odpadni
vodé a nasledné i ve vodnim prostredi. Néktera psychoaktivni 1éCiva nesmi byt uzivana téhotnymi
zenami kvili jejich schopnosti pronikat pres placentarni bariéru matky do vyvijejiciho se plodu, coz
mize ovliviiovat jeho vyvoj. Mozek ryb ma mnoho receptoru a enzymu spole¢nych s lidskym mozkem,
coz znamena, ze v dusledku bioakumulace psychoaktivnich 1éCiv v prubéhu raného vyvoje jedince
muze byt ohrozen jeho spravny vyvoj.

Sledovanim ryb od jiker az po mladé volné se pohybujici jedince védci zjistili, Ze se v téchto rybach
hromadi 1é¢iva pouzivana k 1é¢bé stava jako je deprese, tizkost nebo pokles kognitivnich funkci.



Neékolik sledovanych 1éciv prekroc¢ilo mezindrodné uznavanou bezpeénou mez bioakumulace, coz
znamena, ze koncentrace v jikrach a dalSich vyvojovych stadiich ryb byla vyssi nez regulacni organy
povazuji za prijatelné z pohledu kvality vody.

Vyzkumnici z tohoto tymu prolomili dal$i hranice diky novému pristupu, ktery umoznil ziskat hlubsi a
opakovatelné vysledky tykajici se vlivu znec¢isténi na vyvoj rybich jiker a vylihlého pludku primo v
toku nad i pod zdrojem zneci$téni. Tento pristup umoznil védciim pozorovat dopady dlouhodobého
pusobeni znecisténi na vyvijejici se rana stadia ryb ve zcela prirozenych podminkéach.

,Pouzili jsme specidlni plovouci apardty pro inkubaci jiker, které jsme v poctu nékolika kust umistili
primo do toku nad a pod odtok vyc¢isténé odpadni vody z COV. Do apardtt jsme umistili jikry pstruha
obecného a pak v priubéhu inkubace a ndsledného vyvoje pravidelné zjistovali mortalitu a odebirali
vzorky pro analyzy rychlosti vyvoje a obsahu sledovanych psychoaktivnich latek v ranych vyvojovych
stadiich. Soucasné jsme sledovali vyskyt cizorodych ldtek i v ricni vodé. Po rozplavani plidku jsme
ho vysadili do toku a ndsledné jej ddle sledovali pomoci odlovil elektrickym agregdtem. Na konci
experimentu jsme analyzovali i pomér pohlavi v ramci kontrolni a exponované skupiny,” dodava
Katerina Grabicova.

Cesko-americka spoluprace

Vyzkumnici z Jihoceské univerzity a Baylor University dlouhodobé spolupracuji na projektech
tykajicich se kvality vody, kontaminace ryb a verejného zdravi. Kazdy z partnera disponuje unikatnim
know-how a infrastrukturnim zdzemim, které je zastoupeno Jihoceskym vyzkumnym centrem pro
akvakulturu a biodiverzitu hydrocenéz /CENAKVA/ na JU a centrem ,Environmental Health Science”
na Baylorské univerzité.

,Partnerstvi s Baylor University predstavuje vyjimecné sladéni vzdjemné se doplnujicich odbornych
znalosti. Spojenim nasich odbornych znalosti jsme schopni prinést védecky podlozené odpovédi na
nékteré z nejnaléhavéjsich environmentdlnich vyzev soucasnosti," dodavé prof. Vladimir Zlabek,
prorektor pro zahranic¢ni vztahy JihoCeské univerzity.

,Mezindrodni partnerstvi, jako je toto, jedine¢nym zptisobem rozviji védu a prindsi oboustranny
prospéch obéma institucim, protoZe se vzdjemné doplnuji nase dovednosti pri hledani odpovedi na
nové otdzky tykajici se vodnich zdrojii ve striednim Texasu i ve striedni Evropé, které jsou dulezité pro
rozvoj celosvétového pozndni," uzavira za americkou stranu prof. Bryan W. Brooks.

Vysledky aktualniho vyzkumu oteviraji dulezitou otdzku: jak mohou chemické latky ovliviiovat vyvoj
ryb, jejich chovani a dlouhodoby zdravotni stav populace? Vyzkumnici poznamenévaji, ze smyslem
vyzkumu neni stigmatizovat psychoaktivni 1é¢iva, ale poskytnout udaje, které mohou podporit vyvoj
ekologicky Setrngjsich forem 1é¢iv, spravnou likvidaci nepouzivanych léku, vést k inovacim pro
udrzitelnéjsi zdravotni péci a podporit zdravé sladkovodni ekosystémy a rybolov.
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