Aktualni epidemiologicka situace ARI v Kraji
VysocCina za 7. tyden 2026

16.2.2026 - Jana Bohmova | Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina

Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina (KHSV) za 7. tyden roku 2026 eviduje 1 285 nové
hlasenych pripadu akutnich respiracnich infekci na 100 tis. obyvatel. Nejvice novych
pripadi v kraji je evidovano na Zdarsku (1 444 pripadi na 100 tis. obyv.), Tiebi¢sku (1 342
pripadua na 100 tis. obyv.) a Pelhfimovsku (1 267 pripada na 100 tis. obyv.). V okrese
Havlickuv Brod je evidovano 1 219 pripadu a v okrese Jihlava 1 133 novych pripada na 100
tis. obyvatel. Mezi puvodci stale dominuji viry chripky typu A, dale RSV a rhinoviry.

Za 7. kalendarni tyden roku 2026 doslo v Kraji Vysoc¢ina k dal$imu mirnému narustu poctu nové
hlaSenych pripadl akutnich respiracnich onemocnéni, a to 0 4,3 %. ,Také za 7. tyden letosniho roku
evidujeme mirny ndrust celkové nemocnosti akutnich respiracnich infekci. Zasazeny jsou vsechny
vékové skupiny, ovsem vyrazné nejvyssi pocty pacientu jsou mezi nejmladsimi détmi do 5ti let,”
hodnoti situaci MUDr. Hana Pavlasova, reditelka odboru protiepidemického KHSV.

Zdroj: Registr ARI

MUDr. Pavlasova doporucuje vzajemnou ohleduplnost a dodrzovani zékladnich pravidel ochrany
pred Sifenim respirac¢nich nékaz: ¢asto a dikladné si myt ruce, kychat a kaslat do kapesniku nebo
predlokti, nikoli do dlané, pouzivat ochranu dychacich cest napriklad v MHD ¢i v ¢ekarné u lékare,
pravidelné vétrat v uzavienych mistnostech, kde se pohybuje vétsi mnozstvi osob.

Nejvy$$i nemocnost ARI aktudlné evidujeme na Zdarsku, Tiebi¢sku a Pelhfimovsku.
Zdroj: Registr ARI

Na webovych strankédch KHS kraje Vysocina je prubézné zverejnovana ARI nemocnost v Kraji
Vysocina.

Stale plati doporu¢eni Ministerstva zdravotnictvi CR Chrafite své zdravi, prevence je zaklad! -
Ministerstvo zdravotnictvi
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