Nova aplikace z dilny NTC ma pomoct zvysit
bezpecnost porodu

16.2.2026 - Dita Sladkova | Zapadoceska univerzita v Plzni

Vice prirozenych porodu bez zbytecného rizika a méné nakladnych vySetreni. Aplikace
vyvinuta odborniky ze ZCU ma Zenam zajistit bezpe¢ny prechod do matei'stvi a porodnikiim
usnadnit praci. Pomuze ale i pri vyuce a vyzkumu. Software je ke stazeni zdarma.

Zvladne zena prirozeny porod bez potizi, nebo bude nutné zasahnout? Pravé takové rozhodovani ma
lékarim nové usnadnit softwarova aplikace z dilny vyzkumnikl centra NTC Zapadoceské univerzity v
Plzni. Nastroj vyuziva interaktivni anatomické 3D modely a v soucasnosti se zaméruje vyhradné na
zenské panevni dno. Do budoucna by podle plzenskych védct mohla aplikace napriklad v nékterych
pripadech nahradit i ndkladné zobrazovaci metody, jako je napriklad magneticka rezonance.

Soucasny simula¢ni model se d& uzpusobit rodickam na miru. Do aplikace se totiz daji vkladat nejen
zakladni anatomické vzory, ale i vlastni data. Model tak umi napriklad jasné ukézat, jestli se panevni
dno konkrétni Zeny dokéaze prizplisobit détské hlavicce. Lékari diky tomu snadno vyhodnoti, jestli je
prirozeny porod anatomicky bezpecny, nebo jestli hrozi komplikace. Aplikace tedy sama nic
nerozhoduje, nabidne prvni vizualizaci a pripravi vypoctovy model, ktery pak vyhodnoti 1ékar.

Program pri tom vyuziva moderni grafické nastroje. Modely se daji volné otacet, priblizovat nebo
upravovat podle konkrétnich parametrd. Tyto funkce maji podle autoru aplikace velky vyznam i pro
studujici mediciny, fyzioterapie a dal$ich zdravotnickych oboru. ,Mohou si napriklad zobrazovat a
skryvat jednotlivé struktury pdnevniho dna, sledovat jejich prostorové vztahy a lépe pochopit jejich
vzdjemné biomechanické vazby. Funguje to jako jakysi pokrocily 3D anatomicky atlas s moznosti
personalizace,” vysvétlil jeden z autoru Ludék Hync¢ik z NTC.

Aplikace navic podle néj cili i na vyzkumniky a vyvojare, kteri vytvareji zdravotnicky software a 3D
vizualizace. Program se stéle vyviji, v budoucnu by mél podle experti NTC nabidnout napriklad i
modely pro vrozené vady, prolapsy Ci jiné patologie panevniho dna. ,Velmi ocenime zpétnou vazbu
od uzivateli. Pravé ta ndm pomize pri dalsim rozvoji aplikace,” vzkazal Ludék Hyncik. Na vyvoji
aplikace v NTC se spole¢né s nim podili také Hana Cechova, Magdaléna Jansové a Abbas Talimian.

Aplikace je zdarma ke stazeni zde. Autori ale zduraznuji, Ze to neni software pro laiky. Je urceny
odbornikim a studujicim, kteri védi, jak s anatomickymi a vypoc¢tovymi modely pracovat.
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