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Po zimě nebývá trávník v nejlepší kondici. Někde zežloutl, jinde prořídl, objevují se holá
místa nebo mech. Přesto právě tohle období je klíčové. Jarní péče totiž není jen kosmetická
záležitost – je to základ, na kterém stojí celý zbytek sezóny.

Nespěchejte

Tráva má vlastní tempo. Jakmile se objeví první slunečné dny, máme chuť pustit se do práce. Jenže
trávník se po zimě probouzí pomalu. Půda musí být rozmrzlá, ale ne přemokřená, a noční mrazy by
měly být spíš výjimkou než pravidlem. Pokud vyrazíte na zahradu příliš brzy, snadno poškodíte
kořeny a půdu zbytečně udusáte.

Vertikutace není povinnost, ale MOŽNOST

Vertikutace má pověst zázračného zásahu, který trávník okamžitě zachrání. Ve skutečnosti jde o
poměrně razantní krok, který má smysl jen tehdy, když je trávník opravdu zplstnatělý. Vrstva staré
trávy, mechu a zbytků listí brání přístupu vzduchu, vody i živin. Pokud ji neodstraníte, tráva se dusí.

Málokdo ale ví, že mladý nebo pravidelně udržovaný trávník vertikutaci často vůbec nepotřebuje.
Příliš časté zásahy mohou vést k oslabení a vzniku dalších holých míst. Řiďte se pohledem – pokud
přes trávu nevidíte půdu, může být čas zasáhnout. Samozřejmě si práci ulehčete vhodnou technikou.
Na trhu najdete jak benzínové, tak elektrické vertikutátory. A řadu z nich můžete jako Fieldmann
FZV 2004-E využít díky výměnným válcům na vertikutaci a i provzdušnění.

Neděste se, když to bude chvíli horší. Bezprostředně po vertikutaci vypadá trávník často ponuře. Je
potrhaný, místy holý a rozhodně nepůsobí reprezentativně. To je ale normální fáze. Právě v ní má
tráva ideální podmínky k obnově. A tento moment je vhodný pro dosetí, lehké zapískování nebo
doplnění substrátu. Nová semena mají šanci rychle zakořenit a starý trávník se postupně zacelí. S
přípravou půdy na zasetí nebo vysazení rostlin pomůže například benzínový FZK 6050-B nebo
samozřejmě můžete zvolit některou z elektrických variant.

Regenerace je proces, ne víkendová akce
Zalévání je důležité, ale samo o sobě nestačí. Po zimě jsou kořeny oslabené a půda vyčerpaná.
Trávník potřebuje čas a klid. První sečení by mělo být opatrné, spíš symbolické. Nízký střih hned na
začátku sezóny může růst výrazně zpomalit. Důležité je také sledovat, jak trávník reaguje. Každá
zahrada je jiná a univerzální recept neexistuje.

První hnojení: opatrně a s rozumem
Jarní hnojení funguje jako startovací energie. Tráva potřebuje především dusík, který podporuje růst
a barvu. Častou chybou je ale přehnojení. Trávník sice rychle zezelená, ale vytvoří slabý kořenový
systém a bude citlivější na sucho.

Vhodná jsou hnojiva určená přímo pro jarní období, ideálně s postupným uvolňováním živin. Pokud si
nejste jisti dávkováním, držte se spíš spodní hranice doporučení.

Krásný trávník nevznikne přes noc
Zdravý a hustý trávník je výsledkem trpělivosti, pozorování a drobných, dobře načasovaných kroků.
Není potřeba dělat všechno hned a za každou cenu. Stačí naslouchat tomu, co zahrada sama
naznačuje.



Možná právě v tom je kouzlo jarní péče o trávník – učí nás zpomalit, netlačit na výkon a dát věcem
čas. Přesně tak, jak to po zimě potřebuje nejen tráva, ale i my.

**

Elektrický vertikutátor 2 v 1 Fieldmann FZV 2004-E
Příkon: 1500 W
Pracovní záběr: 32 cm
Rozsah nastavení hloubky: -12 až +4 mm (4 pozice)
Vertikutační válec: 16 nožů
Provzdušňovací válec: 20 pružin
Objem sběrného koše: 40 l
Doporučená plocha: do 800 m²
Hmotnost: 8,5 kg
Cena: 2 299 Kč

Benzínový kultivátor Fieldmann FZK 6050-B
Pracovní záběr: 40 cm
Vertikutační válec: 36 nožů
Nastavení hloubky: rozsah -15 až +5 mm (8 pozic)
Sběrný koš: objem 35 l, látkový
Cena: 7 999 Kč
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