Kdyz je Cesky raj v dusi. Absolventka TUL
zvitézila v soutézi Czech Envi Thesis
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Cesky raj neni pro mistni déti jen nazev ve vlastivédnych uéebnicich. Je to i krajina luk,
skal a lest, kudy chodi s rodici, nebo kde zazivaji dobrodruzstvi. Tyto emoce formuji vztah
déti k prirodé a mistu, kde Ziji. A pravé tim, jaky ma Cesky raj vyznam pro zaky, se zabyval
vyzkum a diplomova prace Anezky Nejedlové, absolventky oboru Ucitelstvi pro 1. stupen
zakladni Skoly na FP TUL. Prace ,Cesky raj: krajina mého domova“ zaloZzena na vyjimeéném
konceptu sense of place Anezce vynesla celkové vitézstvi v celostatni soutézi Czech Envi
Thesis. Soutéz ocenuje bakalarské a diplomové prace zamérené na problematiku zivotniho
prostredi.

,Ocenéni mé uprimné prekvapilo. Prijemné prostredi findlového kola v Usti nad Labem a vstticni lidé
mé motivovali do dalsi prdce nejen v ucitelské profesi. Té zkusenosti si moc vazim,” komentuje své
ocenéni Anezka Nejedlova. Od zari 2025 provazi sedmndct zvidavych prviidc¢ku na jejich cesté za
poznanim okolniho svéta na zékladni $kole v Masové v Ceském raji.

Do sedmého ro¢niku soutéze Czech Envi Thesis bylo prihlaSeno 54 praci z 22 fakult ¢eskych
vysokych $kol v Ceské republice.

,Uspéch diplomové prdce povazuji v takto silné konkurenci za velmi vyjznamny. Prdce ale méla od
zacdtku velky potencidl a veéril jsem, Ze miize v soutézi uspét. Jde predevsim o zdsluhu samotné
autorky. Pro mé bylo nicméné radosti i cti takto kvalitni prdci vést,” rika vedouci diplomové prace
Dominik Rubas. Na katedre primarni a preprimarni pedagogiky vyucuje predmeéty ¢lovék a jeho svét,
prirodovédna exkurze, vlastivédné exkurze a prirodovédny seminar. Pusobi také na katedre
geografie, kde studentim predava didaktiku geografie, ivod do oborové didaktiky, terénni
geografickou expedici a rovnéz ma na starost pedagogické praxe z geografie.

Sense of place - vyjimecny koncept prace

Ane?ka Nejedlova se ve vyzkumu zabyvala tim, jaky vyznam m4 krajina Ceského raje pro Zaky 5.
ro¢niku zakladnich Skol. Zalozeni diplomové prace na konceptu sense of place - tedy na tom, jak si
¢loveék prostrednictvim zazitka a zkuSenosti vytvari osobni vztah k ur¢itému mistu - je vyjimecné.
,Téma vztahu Zdku ke krajiné je v ¢eském akademickém prostredi stdle spiSe okrajové, presto mad
zdsadni vyznam pro environmentalni vychovu i pedagogickou praxi,” podotyka doktor Rubas.

Také pro Anezku je krajina Ceského raje spojena s osobnimi vzpominkami a zazitky. ,S rodinou jsem
travila témér kazdé odpoledne v lesich mezi ValdStejnem a Hrubou Skdlou. Tato mista se stala
nedilnou soucdsti mé identity a mého domova. Méla jsem také Stésti na vedouciho prdce, ktery se
zabyvd konceptem sense of place. Zajimalo mé, na co vsechno md u déti vliv vytvoreny vztah k
mistum a jestli md zarazeni terénni vyuky do vychovné-vzdéldavaciho procesu smysl,” vysvétluje
Anezka Nejedlova pohnutky, které ji vedly ke koncipovani podstaty diplomové prace.

Svtj vyzkum postavila na rozsahlém terénnim Setreni - osobné navstivila 17 zékladnich $kol v
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regionu Ceského raje, kde behem vyucovacich hodin pracovala se zaky pomoci rozhovoru,
zékovskych textu i dotaznikového Setreni.

Ziskana data poskytla bohaty empiricky materidl, ktery umoznil nejen odpovédét na vyzkumné



otézky, ale také formulovat konkrétni doporuceni pro vyuku. Jednim z hlavnich zavért prace je
obrovsky vyznam terénni vyuky. Ta podle vysledkl vyzkumu vyrazné posiluje vztah déti k mistni
krajiné, ktery ma pozitivni vliv na jejich proenvironmentalni chovani.

.Jednim z hlavnich vyzkumnych zjisténi prdce je, Ze déti, které v ramci vyuc¢ovani chodi castéji do
prirody, vykazuji vétsi soundlezitost s mistnim regionem. Zdrovern jsme odhalili, Ze ¢im vetsi maji
Zdci soundlezitost s mistnim regionem, tim vétsi vztah k prirodé vykazuji. Zjisténi tedy podporuji

implementaci terénni vyuky do vzdéldvdni, kterd prispivd k rozvoji vztahu k mistu,” uvadi Anezka
Nejedlové a pokracuje: ,Prisli jsme také na to, ze déti si utvdreji vztahy k mistim prostrednictvim
vedomosti, emoci i cinnosti v daném misté. Pri planovdni terénni vyuky by mel ucitel zohlednovat
vSechny dimenze sense of place.”

Anezka priznava, ze ji prekvapilo, jak zaci 5. ro¢niku zékladni Skoly dokézali slovné vyjadrit své
hluboké vztahy k mistim v Ceském raji. ,Pro mé osobné bylo v rdmci vyzkumného Setreni
nejkrdsnéjsi zjisténi, jak déti soundlezi s misty. To vnimdm v dnesni uspéchané dobé modernich
technologif jako vzdcnost.”

Také vedouci prace doktor Rubas povazuje dlouhodobé terénni vyuku za stézejni soucast
pedagogické pripravy budoucich ucitelt. Tento pristup systematicky rozviji i ve své vyuce na
Technické univerzité v Liberci. A pripoming, Ze vyznam terénni vyuky dnes potvrzuje i revidovany
Rémcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavéni, ktery klade diraz na utvareni primych
zkus$enosti zaka.

Uspéch Anezky Nejedlové nekonéi u obhajené diplomové prace. Vysledky svého vyzkumu déale
prezentovala na odbornych konferencich. Predstavila ji také také na inorové konferenci Mlada véda
na KPV FP TUL . Anezka se podilela také na publikaci v odborném casopise a prispéla tak k Sirsi
odborné debaté o vyznamu vztahu k mistu ve vzdélavani.

Vice o nas$i absolventce Anezce a jeji praci si muzete poslechnout v Podcastu z Réje.

Sedmy rocnik soutéze Czech Envi Thesis byl vyhlaSen v kvétnu lonského roku, finélové kolo probéhlo
26. listopadu 2025 na Univerzité J. E. Purkyné v Usti nad Labem. Tradi¢ni sou¢asti soutéze bylo i
Skoleni prezentacnich a medialnich dovednosti pro finalisty, které probéhlo diky podpore spolecnosti
Vodafone.

Pokud také piSete bakalarskou nebo diplomovou praci na téma zivotniho prostredi, muzete ji do
dalsiho rocniku soutéze Czech Envi Thesis prihlésit do 30. zari 2026 (pro prace obhajené mezi 1. 10.
2025 a 30. 9. 2026).

Adam Pluhar
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