Zmrzlina trikrat denne! Snowboardista
Hrones skryva talent na golf a hraje na flétnu
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Livigno je jeho srdcovka, zmrzlinu s prichuti stracciatelly by mohl jist trikrat denné a ma v
planu se naucit zahrat na flétnu italskou pisnicku. Jakub Hrones si ucasti na zimnich
olympijskych hrach 2026 plni v jednadvaceti letech snowboardovy sen. ,Je to nejlepsi
moment mé kariéry. Jsem nadseny,” lici.

Jde o jeho prvni Gcast pod péti kruhy. ,Mam pét nebo Sest vybranych triki, které vim, ze budou
potreba. A to je akce, ktera probiha uz od zacatku olympijského cyklu,” popisuje pripravu. ,Kazdy
jezdec maé svuj styl, takze trik v jeho podani je jiny, nez stejny trik v podani nékoho jiného,” dodava.

Od olympijské traté mél urcitd o¢ekavani. ,Stavéli ji kluci, kteri pouzivaji velké kusy snéhu. Raily
jsou vétsinou obrovské a sSilené vysoké, skoky velké a dlouhé. Nejsou v tom zadna pravidla, takze si
mizou délat, co chtéji,” 1i¢i a pokracuje: , Tri dny tréninku pred zavodem byly jediné tfi dny, které
tam kazdy z nas mél.”

V Livignu pritom v minulosti poprvé skocil double cork. A kromé toho mu svéd¢i i mistni gelato.
,Zmrzlinu mam hrozné rad a kdyz jsem v Italii, tak jsem schopny ji jist tak dvakrat, trikrat za den.
Aby organismus zvladl fungovat,” rikd s tsmévem freestyle snowboardista.

Jestli je zima nebo 1éto Uplné neresi. ,Jsem univerzalni fanousek sportu a zadnou olympiadu bych si
nemohl nechat ujit. Prvni hry, které jsem v deseti letech aktivné sledoval a vnimal, byly ty v Soci. Od
Ria dal uz to pak byla takova klasika,” vzpomina.

A v ¢em by mohl sdm soutézit tfeba na nadchazejicich hrach v LA 2028? ,Muj tajny talent je golf.
Nasel jsem se v tom a podle mé na to svét neni ready.”

At jde ale o golf nebo snowboarding, od sportu si neumi moc odpocinout. ,Nékdy jsem pretazeny a
dost to skodi mému vykonu,” priznava. Nad v$im navic moc premysli. V jednom ma ale jasno. ,Kdyz
si délam vlocky, tak nejdriv naleju mléko a az potom do néj ddvam vlocky.”

Vedle Kuby skace na prkné i Laura Zaveska. Co na sebe praskla ona?

https://www.olympijskytym.cz/article/zmrzlina-trikrat-denne-snowboardista-hrones-skryva-talent-na-
golf-a-hraje-na-fletnu
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