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Kategorizace praci je zakladnim nastrojem pro hodnoceni vlivu konkrétnich pracovnich
podminek na zdravi zaméstnancu.

Podle miry vyskytu faktorl, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnanct, a jejich rizikovosti pro zdravi,
se prace zarazuji do Ctyr kategorii, jak definuje § 37 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zékonu, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale jen ,zakon ¢.
258/2000 Sb.“). Kritéria pro zarazovani praci do kategorii jsou uvedena v provadécim predpisu,
kterym je vyhlaska ¢. 432/2003 Sbh., kterou se stanovi podminky pro zarazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testli, podminky odbéru biologického materialu
pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi
Ciniteli (dale jen ,vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.”).

Kategorizace praci je tzce spjata i s hodnocenim zdravotnich rizik. Jak vychézi ze zékona c.
262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zékon ¢. 262/2006 Sb.”)
zameéstnavatel je povinen soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostiedi a
pracovnich podminek, zjistovat jejich pri¢iny a zdroje. Na zakladé tohoto zjisténi vyhledavat a
hodnotit rizika a prijimat opatreni k jejich odstranéni a provadét takova opatteni, aby v dusledku
priznivéjsich pracovnich podminek a trovné rozhodujicich faktort prace dosud zarazené mezi
rizikové mohly byt zarazeny do kategorie nizsi.

Povinnost kategorizovat uklada zakon ¢. 258/2000 Sb. zaméstnavatelum (tj. osoba, ktera zaméstnava
fyzické osoby v pracovnépravnich nebo obdobnych vztazich) do 30 kalendarnich dnd ode dne
zahajeni vykonu prace dle § 37 zédkona ¢. 258/2000 Sb.

Prace kategorie prvni a druhé jsou oznacovany jako prace tzv. ,nerizikové“, nebot u nich podle
soucasné urovné poznani neni pravdépodobny negativni vliv na zdravi, popripadé lze ocekavat jejich
nepiiznivy vliv na zdravi jen vyjimecné, zejména u vnimavych jedinct, a u téchto praci nejsou
prekracovany hygienické limity faktord pracovnich podminek.

Naopak podle § 39 zédkona ¢. 258/2000 Sh. mezi prace rizikové patri ty, jez jsou zarazeny do
kategorie treti a ¢tvrté, a dale prace zarazené do kategorie druhé, o nichz takto rozhodne
prislusny organ ochrany verejného zdravi nebo tak stanovi zvlastni pravni predpis (tzv. ,kategorie
druha rizikova“). Od 1. 1. 2026 doslo nove k ukotveni definice kategorie druhé rizikové do § 39
odst. 1 zédkona ¢. 258/2000 Sh., a to tak, Ze za prace kategorie druhé rizikové se povazuji prace, u
kterych z vysledku méreni a vySetfeni pracovnich podminek nevyplyva prokazatelné dodrzeni
hygienickych limitti nebo na zakladé hodnoceni zdravotnich rizik u téchto praci podle soucasné
urovné poznani nelze vylouéit nepriznivy vliv na zdravi.

Prace rizikové se vyznacuji tim, Ze je u nich riziko vzniku nemoci z povolani nebo jiné nemoci
souvisejici s praci a jsou u nich prekracovany hygienické limity, coz jsou limity/hodnoty, pti jejichz
prekroceni 1ze jiz predpokladat nepriznivy vliv na zdravi zaméstnance. Kategorie Ctvrta se vyznacuje
tim, Ze u praci v této kategorii je vysoké riziko ohrozeni zdravi, které nelze zcela vyloucit ani pri
uplatiiovani ochrannych opatreni. Zjednodusené lze rici, ze ¢im vyssi kategorie, tim je rizikovéjsi
negativni dopad z pracovniho prostredi na zdravi zaméstnance.



O zarazeni praci do treti nebo ¢tvrté kategorie rozhoduje prislusny organ ochrany verejného zdravi.
Préce do druhé kategorie zarazuje zaméstnavatel. Kategorii druhou pouze zaméstnavatel oznamuje,
tj. podédva ozndmeni, na prislusny organ ochrany verejného zdravi. Nalezitosti oznameni jsou
uvedeny v § 37 zadkona ¢. 258/2000 Sh.

Ostatni prace na pracovistich zaméstnavatele, které nebyly takto zarazeny, se povazuji za prace
kategorie prvni. Tato kategorie se neoznamuje ani se nepodava zadost o jeji zarazeni.

Do kategorie se nezarazuji prace provadéné na pracovistich staveb prozatimné uzivanych ke
zkusebnimu provozu, ktery neprekroci jeden rok.

Prace se zarazuji do kategorii na zakladé objektivnich podkladu (napriklad méreni rizikovych
faktort, odborné hodnoceni). Zaméstnavatel v pripadé kategorie treti a ¢tvrté organu ochrany
verejného zdravi predlozi zadost o zarazeni, prerazeni nebo vyjmuti prace z kategorie treti ¢i ¢tvrté.
Soucasti zadosti jsou vSechny nalezitosti ukotvené pravnim radem (§ 37 zdkona ¢. 258/2000 Sb.).
Zejména se jedna o méreni hodnoceného faktoru pracovnich podminek (napriklad méreni faktoru
hluk, vibrace), které je provadéno primo u konkrétniho posuzovaného zaméstnavatele laboratori, jez
je drzitelem autorizace nebo akreditace, jak je dané uloZeno zakonem ¢. 258/2000 Sb. Dle vyse
uvedeného neni rozhodujici, o jaky druh prace/profesi jde, ale jaké jsou konkrétné vykonavané
¢innosti na konkrétnich pracovistich. Jde tak zcela bézné, Ze stejna profese muze byt u riznych
zameéstnavatell zarazena do jiné kategorie prace, napr. prace kuchare bude nékde zarazena do
kategorie druhé a u jiného zaméstnavatele muze byt zarazena do kategorie treti.

Pri zarazovani praci do kategorii se stanovi kategorie rozhodujicich faktoru v charakteristické
sméneé. Dle vyhlasky ¢. 432/2003 Sbh. se faktorem rozumi fyzikalni, chemické a biologické cinitele,
prach, fyzickd zatéz, zatéz teplem a chladem, psychicka a zrakova zatéz a dalsi faktory, které mohou
mit nebo maji vliv na zdravi. Za rozhodujici faktory se povazuji faktory, které pri dané praci podle
soucasné urovné védeckého poznani mohou vyznamné ovliviiovat nebo ovlivnuji zdravi. Zaroven je
nutno zohlednit vzajemné ovliviiovani ucinku jednotlivych faktord, pokud je toto ovliviiovani na
podkladé soucasnych védeckych poznatku znamé. Prikladem lze uvést, ze dle vysledku z protokolu o
méreni lokalni svalové zatéze odpovida préace kategorii treti a podle vysledkl z protokolu o méreni
vibraci prenasenych na ruce odpovida prace kategorii ¢tvrté, pak vysledna kategorie prace bude
Ctvrtd, tj. zarazeni odpovida té nejvyse zjisténé kategorii.

Ministerstvo zdravotnictvi zverejnilo dne 17. prosince 2025 ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi
pro organy ochrany verejného zdravi metodicky navod ve véci zajiSténi jednotného postupu pri
zarazovani praci do kategorii, a to od predlozeni zadosti/oznameni o zarazeni praci do kategorii,
vCetné posouzeni rozhodnych podkladu, a pripadného vydéani rozhodnuti o tomto zarazeni.

Narocné profese a prispévky na produkty sporeni na stari

Cilem navrhu novely zédkona ¢. 155/1995 Sb., dichodovém pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist,
bylo nerozsirovat dale okruh rizikovych zaméstnéani o konkrétni profesni skupiny, ale specifikovat
oblast zaméstnanci na objektivnim a srovnatelném kritériu, coz byla zvolena kategorizace praci na
zakladé provedeni nékolika analyz. Kategorizace praci je tak i klicem pro zaméstnance/pojiSténce k
tomu, aby mohl odejit do pred¢asného diichodu. Podminkou je vykonavat praci za urcitych podminek
(pocet odpracovanych smén) v tzv. narocnych profesich. Pro naro¢né profese byly vybrany prace
zarazené pouze do kategorie ¢tvrté, a to z davodu, Ze se jedna o nejrizikovejsi kategorii pro zdravi,
jsou prekraCovany hygienické limity, tedy hrozi vysoké riziko ohrozeni zdravi, které nelze vyloucit
ani pri pouzivani dostupnych a pouzitelnych ochrannych opatreni, napt. osobnich ochrannych
pracovnich prostredku. Neni tedy rozhodujici, jakou profesi pro ucely naro¢nych profesich
zameéstanec vykonava, ale v jaké kategorii je jeho prace zarazena. Dle § 103 odst. 1 pism. b) zdkona



€. 262/2006 Sh. je zaméstnavatel povinen informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim
vykonavana prace zarazena.

Kategorizace praci ovliviiuje i to, zda zameéstnavatel je povinen zaméstnanci prispivat na produkty
sporeni na stari podle zakona ¢. 324/2025 Sh., o povinném prispévku na produkty sporeni na stari
a 0 zméné souvisejicich zakonu (zékon o povinném prispévku na produkty sporeni na stari), v
platném znéni (dale jen ,zdkon ¢. 324/2025 Sb.“).

Zda konkrétnimu zaméstnavateli vznikne povinnost platit povinny prispévek, zalezi na tom, jestli u
ného néktery zaméstnanec vykonava rizikovou praci ve stanoveném rozsahu a jestli tento
zameéstnanec pravo na povinny prispévek uplatni. Rizikovou praci podle predmétného zakona je
prace, ktera je podle pravnich predpist upravujicich ochranu verejného zdravi zarazena do treti
kategorie pro faktory pracovnich podminek vibrace, zatéz chladem, zatéz teplem nebo celkova
fyzicka zatéz, jde-li o zatéz pri dynamické fyzické praci vykonavané velkymi svalovymi skupinami.
Prévni predpis zavadi zcela novy princip a definici rizikové prace, nez ktera vyplyva ze zakona C.
258/2000 Sb., a je proto nutné tyto pojmy od sebe odliSovat, pro jaky tucel jsou pouzity.

Sménou rizikové prace je sména, v niz zaméstnanec vykonaval rizikovou praci alespon po jeji
prevaznou cast. Je-li sména rizikové prace kratsi nebo delsi nez 8 hodin, zapocita se do poctu smén
rizikové prace kazda zapocata hodina délky smény jako jedna osmina smény rizikové prace, jak je
uvedeno v § 3 odst. 2 zdkona 324/2025 Sh.

V pripadé soubéhu vykonu rizikové prace zarazené do Ctvrté kategorie s vykonem préace zarazené ve
treti kategorii podle zakona €. 324/2025 Sh. v daném kalendarnim meésici je dana zameéstnavateli
povinnost evidovat a vykazovat odpracované smény vykonu rizikové prace pro obé kategorie zvlast,
protoze kazda evidence ma vyznam pro jiny ucel.
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