Jak Trikralova sbirka meni zivoty
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Letosni Trikralova koleda skoncila a Diecézni charita Brno pravé scita vytézek. S napétim
ocekava konecnou castku, protoze kazda koruna znamena skutecnou pomoc skutecnému
¢lovéku v naSem okoli. Dékujeme vSem, kteri prispéli. Kazdy dar putuje tam, kde je nejvic
potreba. K maminkam samozivitelkam, k détem odchazejicim z détskych domovu, k
rodinam pecujicim o nemocné i k lidem hledajicim novy zacatek.

Pomoc Charity ma mnoho podob a zasahuje do ruznych oblasti zivota lidi v nouzi. Diky
darum z Trikralové sbirky se dari pomahat tam, kde jina podpora casto chybi.

Sbirka napriklad pomohla uhradit dluhy za stravné ve Skolkach, aby déti neprisly o teplé jidlo ani o
kamarady. Dvandctiletd EliSka mohla vyjet na skolu v prirodé, protoze pocit sounalezitosti se tridou
je v dospivani zasadni. Mladi lidé opoustéjici détské domovy diky sbirce zvladli zaplatit prvni najem,
poridit si $kolni pomiicky i zakladni vybaveni domdacnosti a zacit samostatny zivot. Pro rodinu s tézce
nemocnym ditétem se podarilo zajistit specialni automobil. Devitimistny automobil s ndjezdovou
plosinou byl dulezity i pro klienty denniho stacionare. Diky nému s kazdy den mohou dopravit do
sluzby, kde rozviji své schopnosti a dovednosti. Zené po néavratu z 1é¢by zavislosti shirka pomohla
poridit pracku, aby mohla Setrit a pripravit se na navrat syna z détského domova. Muz, ktery se
vymanil ze zavislosti a zac¢ina znovu, ziskal diky sbhirce zékladni vybaveni bytu za dva tisice korun.
Podpora umoznuje fungovani dobrovolnického centra, kde vznikaji pratelstvi mezi osamélou
seniorkou na voziku a mladou studentkou. Divka po smrti maminky mohla odejit z toxického
prostredi a zacCit studovat.
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trpélivost a bezpecny prostor pro ty, kteri jsou na samém dné.

Tohle jsou jen stripky z desitek pribéhu, kterych se Trikralova sbirka kazdoro¢né dotykd. Vase
podpora neni jen cislo ve statistice. Je to skute¢na zména v zivoté konkrétniho Clovéka.

Maminka tri malych hol¢ic¢ek se ze vSech sil snaZila postavit na nohy. Po letech nejistoty se ji
konecCné podarilo zajistit nové bydleni, kde mély dcery vlastni pokojik. Domov, o jakém vzdycky snila.
Aby vSechno financ¢né zvladla, Setrila, kde se dalo.

V néaporu starosti ji ale uniklo, jak rychle mohou nartstat naklady na obédy ve $kolce. , Najednou
jsem zjistila, Ze uz na né zkratka nemam. Bylo mi to hrozné lito. Nechtéla jsem, aby to odnesly déti,”
popisuje Katka. Dluh za stravné rostl, Skolka se opakované ozyvala a situace prestavala byt inosna.

Diky darum z Trikralové sbirky se prostrednictvim sluzby Podpora rodin podarilo dluh uhradit.
Holcicky tak mohly dal chodit do skolky, neprisly o kamarady ani o teplé jidlo. Katka mohla
pokracovat v praci a dal budovat stabilni zdzemi, které svym détem kazdy den vytvari.

,Kdyz mi rekli, Ze je to vyresené, spadl mi obrovsky kamen ze srdce. Nikdy nezapomenu na tu
ulevuy,” rika maminka.

(Pomoc Trikralova sbirky v Oblastni charité Blansko)

Ve dvaceti letech nesl na bedrech vic, nez vétsSina lidi za cely zivot. Dluh pres 300 000 korun,
zdravotni potize, zodpovédnost za partnerku a jeji dvé déti. K tomu povinnost odpracovat 300 hodin
obecné prospésnych praci. Pokud by je nesplnil, ¢ekalo by ho vézeni. Psychicky byl na dné. ,Nevédél



jsem, jak z toho ven. Byl jsem rozhodnuty, Ze ptjdu radéji do vézeni,” priznava.

Prvni setkani s pracovnikem Charity probéhlo v parku. Martin se stydél a bal se, aby ho s nékym z
Charity nikdo nevidél. Byl vycerpany, hladovy a bez nadéje. Pracovnici brnénské Charity mu ale
neprinesli jen jidlo. Nabidli mu cas, trpélivost a bezpecny prostor, kde mohl mluvit.

Nasledovaly tydny pravidelnych setkani primo na misté, kde pracoval s krovinorezem. Mluvili o
zZivoté, o budoucnosti i o tom, kde brat silu pokracovat. Diky podpore z Trikralové sbirky mu
pracovnici pravidelné vozili potraviny a materialni pomoc, aby nemusel krast a mél energii praci
dokoncit. Spole¢né si stanovili cil. Dokoncit obecné prospésné prace a dosahnout pomysiného
vrcholu, na kterém jednou zabodne vlajku.

A ten den priSel. Po pul roce dorazila SMS: ,Vlajka zabodnuta.”

Dnes Martin Zije s rodinou, pracuje, vydélava a postupné resi své dluhy. Stoji na vlastnich nohach.
Charita ho na jeho cesté dal doprovéazi, aby na ni dokazal zustat.

(Pomoc z Trikralové sbirky v Oblastni charité Brno)

Jejich starsi syn Matias trpi vzacnym Rettovym syndromem. Nechodi, nesedi, potrebuje specialni
lehétko, enteralni vyzivu a potyka se s epileptickymi zachvaty. Maminka je na plny uvazek pecujici
osobou a rodina zije z prijmu tatinka a statnich prispévka.

Nejvétsi prekazkou byla doprava. Puvodni rodinné auto uz s rostoucimi potrebami Matyase,
invalidnim vozikem a vétsi autosedackou prestavalo stacit. Bez specidlniho vozidla by se cesty na
rehabilitace a k 1ékarum staly témér nemoznymi.

Diky Trikralové shirce ziskala rodina dar ve vysi 200 000 korun. Spole¢né s dalSimi zdroji si tak
mohli poridit automobil uzplisobeny pro prepravu osoby s postizenim.

,Nové auto nam neskutec¢né ulehcilo zivot. Uz se nemusime bat, jak se s Matiasem dostaneme na
dulezité rehabilitace nebo k 1ékarum. Je to obrovska tleva a velky krok k samostatnéj$imu Zivotu,”
rikd maminka Marie.

Viz umoziuje bezpecnou a pohodlnou prepravu nejen na terapie, ale i na vylety. Diky tomu se
zlepsila kvalita zivota celé rodiny.

(Pomoc z Trikralové sbirky v Oblastni charité Jihlava)

Trikralova koleda sice skoncila, shirku je ale stale mozné podporit online na webu
www.trikralovasbirka.cz. Zatimco Charita ¢eka na konecné vysledky letosniho s¢iténi, kazdy novy
prispévek znamena dalsi konkrétni pomoc. MuzZe jit o uhrazené stravné pro dité, vybaveni bytu pro
mladého ¢lovéka z détského domova nebo nezbytnou pomicku pro rodinu pecujici o nemocné.
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