Zachranari osetrili za tyden pres tri desitky
zranénych lyzaru a snowboardistu

26.1.2026 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje

V uplynulém tydnu (od 19. do 25. 1.), doslo v Moravskoslezském kraji k navysSeni pocCtu
zasahu u zranénych po padech na lyzich nebo snowboardech. Kromé jednoho pripadu se
jednalo vzdy o drazy hlavy nebo koncetin.

Osetreny byly vice nez tri desitky osob, z nichz dvé tretiny tvorily déti a mladdez do osmnacti let. Ve
ski arealu Mala Moravka v Jesenikach pritom tymy ZZS zasahovaly 18krét, na Bilé v Beskydech pak
11krat.

Nejstarsim sportovcem byl triasedmdesatilety muz, ktery si pri lyZovani vazné poranil dolni
koncetinu. Naopak nejmlads$im lyzarem byl teprve Ctyrlety chlapec s poranénim kotniku.

Tym ZZS zasahoval také u padu mladého snowboardisty s poranénim hrudniku a bricha. Prvni pomoc
mu poskytovali ¢lenové horské sluzby. Zachranari podali nitrozilné 1éky tlumici bolest a zajistili
Setrny transport na urgentni prijem spadové nemocnice.

Zasahovali jsme také u Sestnéctileté slecny, 1é¢ené diabeticky. Kvuli sportovani u ni doslo k poklesu
hladiny krevniho cukru a k akutnim zdravotnim obtizim. Horsti zachranari, kteri byli na misté zasahu
prvni, ji podali cukr. V dobé prijezdu ZZS byla divka jiZ mimo ohroZeni Zivota, a zasahujici zachranar
divku po oSetreni ponechal v péci vedoucich lyzarského kurzu.

Video zprava ZDE
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