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V Praze, dne 21. ledna 2026: Pomáhat rodičům s dětmi je třeba komplexně a systematicky.
Proto představujeme balíček RODIČE+ – komplexní soubor opatření, který vrací peníze do
rodinných rozpočtů, dává rodičům více času a ruší zbytečnou byrokracii. Navrhujeme
navýšení rodičovského příspěvku a jeho rychlejší čerpání, možnost čerpat otcovskou
kdykoli během roku, zrušit hodinové limity ve školkách, zvýšit daňové slevy na děti,
prodloužit ošetřovné a zrušit plánované omezení výchovného.

„Rodina není pro lidovce jen politickou frází, ale základním pilířem, na kterém stojí soudržná
společnost. V době, kdy se náklady na život zvyšují, nesmíme nechat rodiče v nejistotě. Balíčkem
RODIČE+ vysíláme jasný signál: chceme stát, který rodinám důvěřuje, neháže jim klacky pod nohy
zbytečnou byrokracií a nechává jim v peněženkách více peněz. Naším cílem je, aby se rodiče mohli
svobodně rozhodnout, jak skloubí rodinný život s prací,“ říká předseda KDU-ČSL Marek Výborný.

Chceme prosadit:
1. Navýšení rodičovského příspěvku na 400 000 Kč
Finanční stabilita v prvních letech života dítěte je klíčová. Navrhujeme zvýšení rodičovského
příspěvku ze současných 350 000 Kč na 400 000 Kč (v případě vícerčat na 800 000 Kč). Tato změna
by se týkala všech dětí narozených nebo převzatých do péče od 1. července 2026. Vyšší příspěvek
umožní rodičům lépe pokrýt náklady na základní potřeby, od plen až po energie.

2. Táta doma: Větší flexibilita otcovské péče
Dnes musí otcové vyčerpat svou dvoutýdenní otcovskou dovolenou do šesti týdnů po narození dítěte.
Takové omezení je ale v praxi často nevyhovující. Chceme, aby si otcové mohli toto volno vybrat
kdykoliv během prvních 12 měsíců. „Dny s dětmi jsou nenahraditelné. Jako táta vím, o čem mluvím, a
proto přicházíme s flexibilnější otcovskou. Vychází z jednoduché myšlenky a zkušenosti: každá rodina
funguje trochu jinak a otcové mají mít možnost se zapojit právě v době, kdy je jejich přítomnost
doma opravdu potřeba. Tohle stát neví a nemůže vědět, a proto by to neměl ani určovat. To si musí
rozhodnout tátové spolu se svou rodinou a my jim to chceme umožnit,“ doplňuje Marian Jurečka.

3. Možnost rychlejšího čerpání rodičáku: Rozhodnete si sami
Každá rodina má jiné tempo. Chceme umožnit rodičům čerpat příspěvek rychleji – až do výše
100 % denního vyměřovacího základu místo současných 70 %. Rodiče, kteří se chtějí vrátit do
práce dříve, tak budou moci vyčerpat celkovou částku v kratším čase, aniž by je stát uměle omezoval.
Rodiče s nižšími příjmy budou i nadále chráněni – zůstává zachována maximální měsíční částka 15
000 Kč.

4. Konec hodinových limitů pro školky
Současné pravidlo říká, že dítě do 2 let věku může v mateřské škole nebo dětské skupině strávit
maximálně 120 hodin měsíčně. „Stát nemá rodičům diktovat, kolik času může jejich dítě strávit v
péči. Navrhujeme jeho úplné zrušení, aby se každá rodina mohla svobodně rozhodnout, jak péči o své
dítě zajistí – bez sankcí a bez zbytečných nařízení,“ vysvětluje místopředsedkyně KDU-ČSL Monika



Brzesková.

5. Zvýšení daňových slev na děti: Odměna za práci
„Jako lidovci dlouhodobě stojíme na straně pracujících rodin. Daňové zvýhodnění na děti jsme v
minulosti prosadili, ale od roku 2021 se jeho výše nijak nezměnila. Proto navrhujeme výrazné zvýšení
slev na děti tak, aby znovu odpovídaly dnešní realitě. Je to přímá a spravedlivá pomoc rodinám, která
odměňuje práci, podporuje legální příjmy a skutečně uleví rodinným rozpočtům,“ říká Benjamin
Činčila.

Navrhujeme zvýšení ročního daňového zvýhodnění na první dítě z 15 204 Kč na 22 380 Kč, na druhé
dítě z 22 320 Kč na 29 808 Kč a na třetí a každé další dítě z 27 840 Kč na 37 176 Kč.

Roční sleva na první dítě tedy vzroste o 7 176 Kč.

Roční sleva na druhé dítě o 7 488 Kč.

Roční sleva na třetí a každé další dítě o 9 336 Kč.

6. Prodloužení ošetřovného (OČR) na 16 dní
Navrhujeme prodloužení podpůrčí doby u ošetřovného z 9 na 16 kalendářních dnů. Zároveň tím
odstraňujeme nespravedlivý rozdíl mezi osamělými a neosamělými rodiči. Dlouhodobější OČR přináší
rodičům klid a jistotu příjmu v době nemoci. Dítě má zároveň dostatek času na uzdravení a tím se
snižuje riziko opakovaných nemocí.

„Jako lékař vím, že dětská nemoc se nedá naplánovat do devíti dnů. Kratší ošetřovné často nutí
rodiče vracet dítě do kolektivu dřív, než je skutečně zdravé. Prodloužení OČR na 16 dní dává
rodinám jistotu příjmu a dítěti potřebný čas na uzdravení,“ doplňuje senátor a předseda senátního
Výboru pro sociální politiku Lumír Kantor.

7. Valorizace výchovného: Úcta k zásluhám
Odměna za výchovu dětí (tzv. výchovné) nesmí být „mrtvým“ číslem. Navrhujeme zrušit
připravované omezení valorizace této složky důchodu. Původně plánované úspory jsou v
kontextu celého systému sice marginální, nicméně pro mnoho seniorů, kteří věnovali svůj život
výchově dětí, je tato částka výrazem uznání. Neměli bychom jim ji znehodnocovat. Valorizace
zajišťuje, že výchovné bude pravidelně zvyšováno spolu s růstem životních nákladů.
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