Na kavu s ombudsmanem - 129. dil:
Chranéné bydleni nema byt malym ustavem,
ale skutecnym domovem

Datum 21.1.2026

Subjekt Kancelar verejného ochrance prav

Region Ceskéa republika

Kategorie SpolecCnost a zivotni styl, Sociélni sluzby, Lidskd prava

Jak ma vypadat chranéné bydleni, komu je urceno a kde v praxi nejcastéji narazi na
prekazky? V novém dilu podcastu Na kavu s ombudsmanem se vénujeme tématu
chranéného bydleni a prav lidi se postizenim na zivot v bézné komunité. Hlavnim hostem je
Pavla Dobesova, ktera se dlouhodobé vénuje poskytovani chranéného bydleni v ramci
socialnich sluzeb.

V podcastu mluvi Pavla DobeSova o tom, Ze chranéné bydleni nema byt ,malym tstavem®, ale
skute¢nym domovem. Vysvétluje, pro¢ je dulezité, aby lidé s postizenim mohli zit co nejvice
samostatné, s podporou, kterou skutecné potrebuji - a ne v rezimu, ktery jim predem urcuje, co
mohou a nemohou délat.

Dotykame se také role obci a kraju, které maji v zajistovani socialnich sluzeb klicovou odpovédnost.
V praxi vSak Casto chybi dostupné byty, navazné sluzby nebo vile ménit zabéhlé modely pobytové
péce. Podcast pripomind, ze pravo na dustojné bydleni a podporu v samostatném zivoté vyplyva
nejen ze zakont, ale i z mezinarodnich zavazkl Ceské republiky.

Red prichézi i na konkrétni zkuSenosti lidi s postizenim a jejich blizkych, ktefi se snaZi najit vhodné
bydleni. Zaznivd, s jakymi obavami se setkavaji ze strany okoli a pro¢ jsou tyto obavy ¢asto zalozené
na mytech, nikoli na realité.

Novy dil podcastu Na kavu s ombudsmanem nabizi srozumitelny pohled na to, pro¢ je chranéné
bydleni dulezitym krokem k naplnéni prava na samostatny zivot - a co je potreba zménit, aby bylo v
Ceské republice skuteéné dostupné.

VSechny dosud zverejnéné dily najdete na Youtube nebo na Spotify.

Déle jsou podcasty dostupné na vsech bézné pouzivanych podcastovych aplikacich.
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