Nova pomoc pro pacientky s karcinomem
prsu

20.1.2026 - | Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Fakultni nemocnice Hradec Kralové nabizi pomoc s fyzioterapii zenam s nadorovym
onemocnénim prsu. Na seminarich se pacientkam budou vénovat specializované
rehabilitacCni sestry, které jim predaji dulezité informace pro obdobi pred i po operaci a
predvedou cviky podporujici optimalni rekonvalescenci.

,Dostanete informace napriklad o tom, jak se starat o jizvu po operaci prsu, jaké cviky mizete délat,
jaké pohybové aktivity jsou vhodné béhem onkologické 1écby, a mnoho dalSich uziteénych
informaci,” uvedla garantka projektu doc. MUDr. Iveta Kolarova, Ph.D.

Na novém projektu spolupracuji Rehabilitacni klinika, Chirurgicka klinika a Klinika onkologie a
radiologie FN HK. Na seminare se nemusite registrovat a jsou zdarma. Staci prijit ve vybraném
terminu a Case.

Terminy v roce 2026:
8.a 22.ledna, 5. a 19. unora, 5. 19. brezna, 2., 16. a 30. dubna, 14. a 28. kvétna, 11. a 25. Cervna

Cas: 14:00-15:00

Misto: Chirurgicka klinika FN HK (budova ¢islo 21), 1. patro, vzdélavaci centrum AESCULAP (vstup
naproti nakladnim vytahlim)



https://www.fnhk.cz/aktuality/nova-pomoc-pro-pacientky-s-karcinomem-prsu

