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„Mladí a agresivní? Násilí u Gen Z a Alfa?“, tak zní název již desátého dílu podcastu
Promluvme si preventivně, za jehož tvorbou stojí odbor bezpečnosti a krizového řízení
Krajského úřadu Karlovarského kraje spolu s hosty, jimiž jsou vždy odborníci v oblasti dané
problematiky.

Aktuální téma bylo zvoleno na základě nárůstu incidentů souvisejících s agresivním chováním dětí,
nárůstu autoagrese a alarmujících statistik v oblasti stíhaných dětí za násilnou kriminalitu. Jaký vliv
na generace Z a Alfa mají bojové sporty a oblíbené zápasy mezi influencery a celebritami, média,
aktuální trendy a sociální sítě? Nejen o tom společně s Terezou Páskovou, manažerkou prevence
kriminality z odboru bezpečnosti a krizového řízení krajské úřadu, debatovali hosté, kterými byli
Lukáš Vršťala vedoucí intervenčního centra v rámci organizace Pomoc v nouzi a Josef Miskolczi,
hlavní instruktor a předseda spolku SK Krav Maga Club.

Obsahem jednotlivých dílů jsou neformální rozhovory s odborníky nebo s osobami pohybujícími se v
oblasti prevence kriminality a prevence v oblasti závislostí. Každý díl se zaměřuje na jiné téma.

Cílem podcastu je přiblížit a představit široké veřejnosti aktuální trendy a účinné možnosti prevence
v oblasti rizikového chování, otevřít a prodiskutovat mýty a aktuální problematická témata a v
neposlední řadě také představit nejrůznější státní i nestátní organizace, na které se mohou lidé v
případě potřeby obrátit o pomoc.

Desátý díl podcastu Promluvme si preventivně je možné si poslechnout na platformách YouTube,
Spotify a Apple Podcasts.
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