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Jak mluvit s mladymi lidmi o penézich tak, aby tomu skutecné rozuméli? Odpovéd nabizi
nova kniha Neboj se penéz, kterou napsali studenti Fakulty managementu a ekonomiky
(FaME) Univerzity Tomase Bati ve Zliné Andrea Ladnerova a Tomas Skala. Praktického
pruvodce financemi , 0d mladych pro mladé” predstavili dnes ucitelim gymnazii a
obchodnich akademii béhem krajského kola Ekonomické olympiady. Pravé pedagogové
strednich skol hraji klicovou roli v rozvoji finan¢ni gramotnosti mladych lidi, na jehoz
dlouhodobé nedostatky publikace reaguje.

,Mladi lidé ¢asto penéziim nerozumi, a proto se jich boji. Nasim cilem bylo ukdzat, Ze finance mohou
byt srozumitelné a zvlddnutelné pro kazdého,” uvadi Andrea Ladnerovd, spoluautorka knihy.
,Finan¢ni gramotnost rozhoduje o tom, zda lidé v oblasti financi pouze reaguji na vzniklé situace,
nebo penize aktivné vyuzivaji jako ndstroj k dosazenti svych cili,” dodava druhy ze studentl a
spoluautor Tomas Skéla.

Autori vychazeji z jednoduché, ale zasadni mysSlenky: pokud mlady ¢lovék vcas pochopi, jak penize
funguji, a zaCne si budovat zdravé finan¢ni navyky, mize tim vyrazné ovlivnit kvalitu svého
budouciho Zivota. Podle autoru je finan¢éni gramotnost ¢asto rozdilem mezi zivotem ,od vyplaty k
vyplaté“ a skutecnou financni svobodou.

Na vzniku knihy spolupracovali také znami popularizatori ekonomie, kteri pomohli propojit odborny
obsah s praktickymi zkuSenostmi. Vyjimecnost publikace spo¢iva nejen v jejim autorském puvodu,
ale i ve formé - text je psan ¢tivym jazykem blizkym mladé generaci, s dirazem na srozumitelnost a
konkrétnimi priklady z kazdodenniho Zivota.

,Fakulta managementu a ekonomiky UTB ve Zliné podobné aktivity studentt dlouhodobé podporuje,
protoze propojuji vyuku s praxi a prindseji konkrétni uzitek i mimo univerzitu. Mam radost, Ze kniha
srozumitelné a bez zbytecnych slozZitosti pomahd mladym zorientovat se ve sveéte financi, coz md
bezpochyby dlouhodoby prakticky presah, jsem na nase studenty vazné hrdy,” rika dékan fakulty
doc. Ing. Michal Pilik, Ph.D.

Autori pripravuji také slavnostni ki'est knihy, ten se uskutec¢ni 29. ledna 2026 v Batové vile ve Zliné,
kde studenti knihu symbolicky pokiti kombuchou. Ta totiz, stejné jako finance, vyzaduje ¢as,
trpélivost a nelze ji uspéchat.
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