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Měsíc leden je velmi bohatý na oslavy narozenin dlouhověkých obyvatel Karlovarského
kraje. Své 100. narozeniny oslavila také paní Jiřina Břízová, kterou navštívil v domově pro
seniory v Dolním Rychnově radní pro oblast sociálních věcí Robert Pisár.

Z květiny, dárkového koše a osobního dopisu s přáním od pana hejtmana měla oslavenkyně velkou
radost. Součástí každé takové návštěvy je vždy popovídání, v němž paní Břízová zavzpomínala na
svůj život. Ačkoliv v domově žije již 12 let, původně pochází z Táborska, má dvě dcera a se svým
manželem si užila krásných a úctyhodných 60 let. 

Paní Břízová má velký všeobecný přehled, v dobré kondici se udržuje nejen každodenním cvičením,
chůzí do schodů, ale i pravidelným sledováním zpráv a zajímá se o politiku. Na otázku pana radního,
co se jí líbí, nebo naopak nelíbí na dnešní době, jednoznačně odpověděla, že se jí nezamlouvá
rychlost doby. Podle oslavenkyně by měli lidé zpomalit a projevovat si více vzájemné lásky.

Paní Břízové přejeme pevné zdraví a mnoho pozitivního myšlení a chuti do života.
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