Celkovou anestezii pro potrebné pacienty
nove zajisti desitky stomatologickych
ordinaci

8.1.2026 - | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Pilotni projekt, do néhoz se zapojily desitky stomatologickych ordinaci, nabizi v
oduvodnénych pripadech stomatologické zakroky v celkové anestezii. Do ni se v ramci
tohoto projektu zahrnuje také analgosedace, a to i mimo velké nemocnice. Dnes se takovy
postup praktikuje u jednotek poskytovatelii napri¢ Ceskem. Rozsireni dostupnosti tohoto
typu péce tak bylo pro VZP hlavni motivaci k podpore pilotniho projektu, ktery definovala
ve spolupraci s Ceskou stomatologickou komorou.

Ten by mél trvat jeden rok, pokud se osvédci, je VSeobecna zdravotni pojisStovna pripravena
sluzby pri splnéni podminek zaradit mezi standardné hrazené. Celkova anestezie Ci
analgosedace ve stomatologii je urcena zejména détskym pacientum nebo pacientum, u
nichz s ohledem na celkovy zdravotni stav nelze postupovat jinak.

,Ve stomatologické praxi se to tykd pripadu, kdy je nedostatecna spoluprace vzhledem k véku ditéte,
jeho vyvoji a také rozsahu nélezu, dale u mentalnich nebo psychickych postizeni, poruch chovani
nebo jiného typu nemoznosti oSetreni v lokélni anestezii, jde tedy o pripady, kde ma oSetreni v
celkové anestezii ve stomatologii své misto,” rika Jan Bodnar, naméstek reditele VZP pro zdravotni
péci, a dodéava: ,Faktem je, Ze tyto zdravotni sluzby dosud byly hiire dostupné, zapojenim desitek
stomatologickych ordinaci se dostanou bliZe pacientovi.” U¢ast v projektu vyjde letos VZP podle
odhadl na zhruba 22 milionu korun.

Aktudlné VZP pocitd se zapojenim 45 stomatologickych ordinaci, které uz projevily o tcast v
programu zajem. S témito ordinacemi budou v pribéhu ledna doreSeny veskeré administrativni
naleZitost, tedy thrady zaénou postupné nabihat od 1. 1. 2026. ,Uhrada zapojené ordinaci zahrnuje
veskeré hrazené stomatologické sluzby, anesteziologickou péci i pozakrokové sledovani klienta na
dospavacim luzku, tedy poskytovatel nesmi od pacienta pozadovat zadny doplatek. Presnd vyse
uhrady se pak bude odvijet od délky casu samotného stomatologického vykonu,“ dodava Jan
Bodnar.

Do projektu jsou zapojeny jak nékteré ambulance v ramci nemocni¢nich poskytovateld, tak
predevsim ambulantni poskytovatelé, kteri splni pozadované podminky technického, personalniho i
odborného zajisténi. Cilem projektu je overit realizaci této péce v klinické ambulantni praxi, a to
vCetné pravidel pro nasmlouvani a vykazovani i thradovych podminek. Pilotni projekt potrva po dobu
jednoho roku a bude prubézné vyhodnocovan.

Celkova anestezie u zubare je rizeny hluboky spanek, kdy pacient nevnima bolest ani okoli, coz je
idealni napriklad pri slozitych zakrocich nebo pro nespolupracujici pacienty (déti, pacienti s
postizenim). Zajistuje ji anesteziolog a béhem vykonu monitoruje Zivotni funkce. Stomatolog provede
oSetreni v celkové bezbolestnosti, se zajiSténim dychacich cest. Po probuzeni pacient potrebuje
doprovod. Dalsi z metod anestezie zahrnutych v pilotnim projektu je analgosedace, ktera navozuje
stav hlubokého klidu, tlevy od bolesti a ospalosti, kdy pacient dycha sam a je schopen reagovat, ale
vétsinou si zakrok nepamatuje.



Dalsi novinky u zubaru

Pro leto$ni rok ¢ekaji klienty VZP u stomatologl i zmény v thradach zubnich vyplni, oSetreni zubnich
kanélku a poprvé je mozné, aby pacient platil pouze rozdil v cené plné hrazenych a dosud
neplacenych zékrokl. Podrobnosti najdete v tiskové zprave.

Zmény u zubare v roce 2026:
Déti do 18 let:

» Fotokompozitni (bilé) vyplné budou plné hrazeny ze zdravotniho pojiSténi v rozsahu celého
chrupu, tj. bez doplatku ze strany pacienta.
o Kompletni endodontické (korenové) osetreni bude plné hrazeno v rozsahu celého chrupu.

Dospéli:

e Nevrstvena bila vypln z fotokompozitu plné hrazena ve vysi 900 K¢.

 Vrstvena bila vypln bude hrazena do vyse 900 K¢, dale doplatek pacienta.

* PInd uhrada ze zdravotniho poji$téni na o$etreni korenovych kanalkli metodou centrélniho
¢epu (mimo stolicek) - 1 300 K¢.

o Céstetnd uhrada 1300 K¢ na o$etfeni korenovych kanélki jinou metodou (mimo stoli¢ek).

VSichni:

 Od cervence 2026 bude pouzivani amalgamovych vyplni omezeno u vSech pacientu (tj. pouziti
bude mozné pouze v pripadech, kdy to zubni 1ékar povazuje za naprosto nezbytné z divodu
specifickych zdravotnich potreb pojisténce).

Viktorie Plivova

tiskova mluvci

http://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/celkovou-anestezii-pro-potrebne-pacienty-nove-zajisti-desitky-stom
atologickych-ordinaci
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