Béehem vanocnich prazdnin zachranari
vyjizdeéli k témeér peti desitkam zranéni pri
zimnich sportech
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Zachranari v Moravskoslezském kraji béhem uplynulych vanoc¢nich prazdnin, od 23.
prosince 2025 do 4. ledna 2026, oSetrili témér pét desitek osob, které si zpusobily zranéni
pri provozovani zimnich sportu. Mezi zranénymi bylo dvacet lyZzaru a devét snowboardistu,
k dalsim zranénim doslo béhem brusleni na zimnich stadionech i venkovnich plochach,
nebo pri bobovani.

Mezi irazy dominovaly poranéné horni i dolni koncetiny. Méné Casta pak byla poranéni hlavy a
patere, také diky stale castéjSimu pouzivani ochranné prilby a paterniho chranic¢e nejen u aktivnich,
ale také u rekreacnich sportovcu.

Nejstarsimu sportovci bylo pétasedmdesat let, zranil se pri brusleni. Naopak nejmladsim byl teprve
tri lety chlapec, ktery nezvladl jizdu na bobech. Zachranari zasahovali v souvislosti se zimnimi sporty
u jedendcti nezletilych.

VSichni zranéni byli mimo ohrozeni Zivota. VétsSina z nich byla do prijezdu posadky ZZS MSK v péci
horskych zachranart, kteri provedli prvotni o$etreni a pripadny transport na misto predéani. Po
poskytnuti prednemocnicni neodkladné péce byli vSichni pacienti transportovani na trazové
ambulance spadovych zdravotnickych zarizeni.
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