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Misto Cekani v preplnéné cekarné voli Jihocesi radéji komunikaci s 1ékari na dalku. Online
pohotovost v JihoCeském kraji zaziva nebyvaly zajem a cisla z poslednich mésicti mluvi
jasné. Za 17 meésicu fungovani se do sluzby zaregistrovalo uz 45 761 Jihocechu a témeér 22
300 z nich vyuzilo distancni vySetreni. Nejcastéjsi volbou pacientt je videohovor,
samostatné nebo v kombinaci s chatem. Online 1ékari zatim vystavili pres 5 700 e-receptu.

Prosinec zaznamenal rekord

Skutecny napor prisel v prosinci 2025. Béhem jediného mésice se do sluzby nové registrovalo 5 313
lidi a 1ékari oSetrili 2 269 pripadu, coz je vice nez dvojnasobek oproti lonisku. Ve vétsiné pripada
dokazali zdravotni potize vyresit bez nutnosti dal$i navstévy ordinace. Pouze 23 pacientt muselo byt
odeslano k dal$imu oSetfeni. Ukazalo se tak, Ze JihoCesi online pohotovost vyuzivaji béhem svatka,
kdy je bézna zdravotni péce hure dostupna. Jen mezi 20. prosincem a 1. lednem se do sluzby
zaregistrovalo 4 216 novych pacientil, kteri chtéli byt na mozné zdravotni obtize béhem vanocCnich
svatkl dobre pripraveni. . ,Online pohotovost se v Jihoceském kraji osvéd¢ila jako rychld a dostupnd
pomoc pro pacienty. Data z vanocniho obdobi potvrzuji, Ze o tuto sluzbu maji lidé velky zdjem a Ze
dokdze ucinné doplnit beznou zdravotni péci,” uvedl hejtman Jihoceského kraje Martin Kuba.

O Vanocich bez dlouhého cekani

V samotném svatecnim obdobi od 23. prosince do 1. ledna lékari online pohotovosti v Jihoceském
kraji pomohli 1 887 pacientum, z toho 639 détem. Nejmlad$imu pacientovi bylo pét mésic,
nejstarsimu vice nez 73 let. V tomto obdobi bylo vystaveno 661 e-recepti. Diky posilenym sménam
byla prumérnd ¢ekaci doba na spojeni s l1ékarem krat$i nez jedna minuta. Samotna konzultace pritom
netrvala dlouho - videohovor v pruméru necelych pét minut, audiohovor zhruba tfi minuty. U
chatové komunikace pak zustéava spojeni otevrené i pro pripadny navrat lékare a pacienta pri zméné
zdravotniho stavu.

Kdo sluzbu vyuziva

Nejvétsi zajem byl z okresu Ceské Budéjovice, odkud pochdzi 64 procent pacientti. Nasleduji okresy
Jindtichtiv Hradec, Tabor a Cesky Krumlov. Sluzbu ¢astéji vyuzivaji Zeny (63 procent) neZ muZi.
Priblizné tretinu pacientt tvori déti, pricemz nejCastéji jde o malé déti do péti let a Skolaky. Mezi
dospélymi prevazuji lidé ve véku 35 az 44 let. Podle dat poskytovatele sluzby MEDDI hub byla jejich
posledni pacientkou roku v Jiho¢eském kraji, a zaroven v celé Ceské republice, pétiletd divka z
Trhovych Svin, oSetfena deset minut pred pulnoci. Prvni pacientkou roku 2026 se pak v sedm hodin
rano stala zena z DesStné.
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