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Hlavní metou v nadcházejícím roce bude udržet finanční stabilitu Všeobecné zdravotní
pojišťovny (VZP ČR). Její ředitel Zdeněk Kabátek ovšem také plánuje začít konečně více
posilovat využití moderních technologií, jako jsou telemedicína a umělá inteligence.

Na co byste v českém zdravotnictví v roce 2025 nejraději zapomněl?

Možná, s určitou mírou nadsázky, na úhradovou vyhlášku pro rok 2026, která významným způsobem
ovlivnila podobu zdravotně pojistného plánu pro příští rok a vede k deficitnímu hospodaření všech
zdravotních pojišťoven. Naštěstí je mnoho věcí, a to zejména v osobním životě, na které budu
vzpomínat velmi rád.

Koho byste v uplynulém roce pochválil?

Moje chvála, ale především dík, patří kolegům, zaměstnancům VZP ČR, kteří mají hlavní zásluhu na
skvělých výsledcích. A to jak v oblastí ekonomických parametrů, tak i v neustále se zvyšující reputaci
naší pojišťovny.

Jaká očekávání si spojujete s nástupem nového ministra zdravotnictví? S čím
by neměl otálet, jaké změny by měl udělat už v roce 2026?

Vzhledem k tomu, že jsem měl možnost spolupracovat s magistrem Adamem Vojtěchem i v minulosti,
očekávám korektní spolupráci, velký tlak na zvyšování efektivity celého systému a diskusi o
systémových změnách českého zdravotnictví.

A co vaše profesní plány v novém roce?

Vzhledem ke stávající ekonomické situaci ve zdravotnictví, tedy významnému snižování rezerv
zdravotních pojišťoven, přerozdělení a tak dále, je hlavním cílem pro rok 2026 udržet finanční
stabilitu VZP ČR. Také dále zvyšovat dostupnost a kvalitu zdravotních služeb pro naše klienty.
Zároveň je pro mě velmi důležité započít s aktivním využíváním moderních technologií, zejména v
oblasti telemedicíny a AI.
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