Prvnim miminkem roku 2026 v Kraji
Vysocina je Justin z Jihlavy
5.1.2026 - | Nemocnice Jihlava

V jihlavské porodnici se 1. ledna 2026 v 00:10 hodin narodil chlapecek Justin s porodni
vahou 3420 gramu. Pro maminku z Jihlavy je to treti dité. Justin se stal prvnim narozenym
miminkem roku 2026 nejen v nemocnici Jihlava, ale v celém Kraji Vysocina.

Zaroven porodnice uzavira statistiky za rok 2025, béhem néhoz se zde uskutecnilo 1079 porodi. Z
toho bylo 15 porodi dvojcat, celkem se tedy narodilo 1094 déti. Pro srovnéni - v roce 2024
zaznamenala jihlavska porodnice 1139 poroda, vCetné 8 porodu dvojcat.

»SkutecCnost, Ze pravé v nasi porodnici prislo na svét prvni miminko nového roku v celém kraji,
vnimame jako krasny symbol a zaroven potvrzeni davéry rodicu. Neustéle se snazime péci o rodicky
rozvijet a prinaset nové moznosti, které Zzenam pomahaji prozit porod co nejprirozenéji a s vétsim
komfortem,“ uvedla MUDr. Petra Herboltova, primarka gynekologicko-porodnického oddéleni
Nemocnice Jihlava.

»Mezi posledni novinky patfi napriklad vyuziti porodnického hrebinku jako podpurné metody
zvladani porodni bolesti nebo moznost navstévy porodni asistentky primo v domdacim prostredi po
propusténi z porodnice,” doplnila.

Na dulezitost navazné péce upozornuje také détské oddéleni. ,Okamzitd a kvalitni péce o
novorozence je kli¢ova. Uzké spoluprace porodniki, neonatologti a porodnich asistentek ndm
umoznuje zajistit détem co nejlepsi start do zZivota,” uvedl MUDr. Martin Zimen, primar détského
oddéleni Nemocnice Jihlava.
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Kilian, Sia, nebo Tadija.

Nemocnice Jihlava patii dlouhodobé mezi nejvyznamné;jsi zdravotnicka zarizeni v Kraji VysocCina a
poskytuje komplexni péci o maminky i jejich novorozence.
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