Prvnim letosnim miminkem ve FN Ostrava je
holcicka Madlen

5.1.2026 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Prvnim leto$Snim miminkem narozenym ve Fakultni nemocnici Ostrava je holCicka Madlen,
ktera prisla na svét 7 hodin a 43 minut po pulnoci. Vazila 2 370 gramu a pro maminku
Lucii je to jeji prvni dité.

Novy rok ve FN Ostrava zacal , v divéim duchu” - 1. ledna se zde narodily celkem tri déti, vSechny
hol¢ic¢ky. Oproti tomu zaver roku byl mimoradné rusny. Na Silvestra prislo na svét osm déti, z toho
jedna dvojcata, ktera se zaroven stala poslednimi narozenymi détmi roku 2025 ve FNO. Hol¢icky
Laura a Tamara se narodily kratce po pul desaté vecer a doma se uz na né tési jejich dva a pul leta
sestricka.

Posledni lonska i prvni letoSni miminka a jejich maminky prisli osobné pozdravit i reditel FN Ostrava
MUDr. Jiri Havrlant, MHA a prednosta Gynekologicko-porodnické kliniky FN Ostrava doc. MUDr.
Ondrej Simetka, Ph.D. ,Za posledni mésic byl z porodnického hlediska nejzajimavéjsi den pred
Vdnocemi, kdy probéhlo 9 porodi, pricemz tri z nich byla dvojcata - celkem se tedy narodilo 12 déti.
Na samotné Vdnoce jsme méli ¢tyri porody a na Silvestra osm,” uvedl doc. Simetka.

Za cely rok 2025 eviduje porodnice FN Ostrava 1 882 porodu, z toho v 77 pripadech se jednalo o
dvojcetna téhotenstvi, celkem se tedy narodilo 1 959 déti. Ve srovnani s predchozim rokem jde o
6,7% pokles poctu porodi.

Nejvice dvojcat se loni narodilo v srpnu - celkem 22. Pravé tento meésic se vymykal i tim, Ze béhem
tr1 po sobé nésledujicich dnt - od 3. do 5. srpna - prislo na svét 22 chlapct a pouze jedna divka. I
celoroc¢ni statistiky FNO vykazuji vétsi pocet narozenych chlapcu nez dévcat.

K nejméné obvyklym jméntum roku 2025 patrila u divek napriklad Sakura, Asli, Meredita ¢i Guta.
Mezi chlapci zaujala jména Zach, Maddox, Maximus nebo Orion-Tiberius.

Porodnice FN Ostrava dlouhodobé udava moderni porodnické trendy a je znadma svou vysokou
odbornosti, vynikajicimi vysledky a je vyhledavana rodi¢kami z celé Ceské republiky i Slovenska pro
svou vstricnost k individualnim pranim. Aktualné nabizi 4 jednolizkové pokoje na poporodnim
oddéleni a 3 rodinné pokoje pro rodicky po cisarském rezu. K dispozici ma jiz 3 porodni gauce,
porodni vanu a také mobilni porodni bazén.
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