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Elektronicky poukaz na zdravotnické prostredky - ePoukaz - prechazi od 1. ledna roku
2026 do povinného rezimu. Vyhoda ePoukazu spociva predevsim ve vyssi bezpecnosti,
zlepseni dostupnosti a komfortu pro pacienty.

Elektronicky poukaz na zdravotnické prostredky se 1. ledna 2026 stal povinnou formou preskripce a
vydeje zdravotnickych prostiedkd v Ceské republice. Zvlastni modul pro evidenci elektronickych
poukazil, ktery Statni istav pro kontrolu 1é¢iv (SUKL) spustil v nepovinném rezimu jiz v kvétnu 2022
jako soucast systému eRecept, prinasi vyznamné vyhody zejména pro pacienty - vyssi bezpecCnost,
lepsi dostupnost péce a vétsi prehled o jejich zdravotnickych pomuckach.

Zdravotnické prostredky, mezi které patti napriklad bryle, kontaktni cocky, glukometry,
inkontinenc¢ni pomucky ¢i kompenzac¢ni a rehabilita¢ni pomucky, byly do roku 2022 predepisovany
vyhradné v listinné podobé. To s sebou neslo riziko padélani, administrativni zatéz a komplikace
predevsim pro pacienty s omezenou pohyblivosti. Zavedeni ePoukazu tyto problémy systematicky
odstranuje.

KaZdy ePoukaz je evidovan v Centralnim uloZisti elektronickych poukazti (CUEP) a opatien
jedine¢nym devitimistnym identifikatorem. Vyhodou je, Ze jej pacient muze kdykoliv vidét v mobilni
nebo webové aplikaci eRecept, pacient jej muze obdrzet taktéz prostrednictvim e-mailu, SMS,
pripadné na papirové pruvodce. Je také mozné vyuzit vydej na zakladé predlozeni identifikacniho
dokladu. Systém tak zustava dostupny pro vSechny pacienty bez ohledu na jejich elektronickou
vybavenost a digitalni dovednosti.

Elektronicka forma poukazu zamezuje jeho padélani a umoznuje pacientum kdykoli nahlédnout do
historie predepsanych a vydanych zdravotnickych prostredki. Standardni platnost ePoukazu je 30
dnt, pricemz lékar ji muze prodlouzit az na jeden rok.

Zasadni prinos predstavuje ePoukaz zejména pro seniory, chronicky nemocné pacienty a osoby s
omezenou pohyblivosti. Ti jiz nemuseji osobné navstévovat ordinaci pouze kvili vyzvednuti
papirového poukazu, pri splnéni zakonnych podminek mohou vyuzit i zasilkovy vydej zdravotnickych
prostredku.

»Elektronicky poukaz znamend pro pacienty komfort a bezpecnost. Zamezuje riziku ztrdty nebo
padélani poukazu a lidé maji své zdravotnické prostredky prehledné dostupné v aplikaci eRecept.
Pro seniory, chronicky nemocné nebo osoby se snizenou pohyblivosti je klicové, Ze nemusi kviili
administrativé spojené s predpisem opakované dochdzet do ordinace a mohou poverit blizké osoby k
vyzvednuti pomtcek. ePoukaz je konkrétnim prikladem digitalizace, kterd pacientiim redlné
usnadriuje zivot,” Fikd reditel SUKL Tomds Bordn.

Zavedeni ePoukazu je legislativné ukotveno v zakoné ¢. 89/2021 Sh., o zdravotnickych prostredcich.
Prechodné obdobi v letech 2022-2025 poskytlo zdravotnickym zarizenim, vydejnam i softwarovym
spole¢nostem dostatek Casu na technickou pripravu a otestovani systému v praxi. V tomto



prechodném obdobi narustal pocet vystavenych ePoukazl od 37 000 mési¢né vystavenych ePoukazll
na konci roku 2022 k az 155 000 predepsanych ePoukazi v fijnu 2025, coz potvrzuje prijimani
systému lékari i pacienty.

Lze ocekavat hladky prechod od papirové preskripce poukazu na zdravotnické prostredky na
povinnou elektronickou formu, protoze ePoukaz vyuziva jiz zndmou a osvédcCenou infrastrukturu
systému eRecept.

Pacienti mohou ePoukazy spravovat prostrednictvim bezplatné mobilni a webové aplikace eRecept,
dostupné na platformach Android, iOS i ve webové verzi. PrihlaSeni je mozné pomoci Identity
obcana, napriklad prostrednictvim bankovni identity. Aplikace eRecept umoznuje také spravu udaja
o nezletilych détech, nastaveni souhlast s nahlizenim do lékového zdznamu a vyuziti Registru
mandati pro povéreni treti osoby; je zde také dostupna historie pristupt zdravotnickych pracovniku
k 1ékovému zaznamu pacienta a od ledna 2025 aplikace zobrazuje také evidenci ochrannych limitl a
¢erpani zapocitatelnych doplatka.

Podrobné informace a navody pro pacienty i zdravotnické profesiondly jsou dostupné na webu
epreskripce.gov.cz.
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