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Asociace ekologickych organizaci Zeleny kruh zverejnila studii ,,Od adaptace na zménu
klimatu ke klimatické odolnosti: Aktualni trendy a ¢eska realita”. Studie analyzuje
nedostatky souc¢asného pristupu k adaptaci v Cesku a nabizi konkrétni doporuceni, jak
posilit celkovou odolnost spole¢nosti vici klimatickym riziktim.

Autorka Anna Uhnéak Karnik ve spolupréci s konzultanty z Asociace pro mezinarodni otédzky a Ustavu
vyzkumu globaln{ zmény Akademie véd CR identifikuje zasadni rozpor sou¢asnosti: zatimco vyznam
adaptace na zménu klimatu roste, kapacita spolecnosti resit komplexni problémy se kvuli
propojenym krizim snizuje. Se sou¢asnou podobou emisnich zavazku sméruje svét k otepleni o 2,6 az
3,1 stupné Celsia, daleko za cil Parizské dohody. Zaroven Celime nékolika strukturdlnim krizim - od
krize zdravotni a socialni péce pres problémy vzdélavaciho systému az po krizi bydleni a rostouci
Zivotni naklady.

»~Adaptace zamérenda na odolnost znamena rozsireni chapani a provadéni adaptace jako posilovani
celkové odolnosti spolecnosti. Na rozdil od starsich pristupt se odklani od dil¢ich, ¢asto technickych
opatreni zamérenych na jednotliva rizika oddélené. Uprednostiuje kombinaci technickych a
mékkych opatreni a zduraznuje komunitni spolupraci, vzdélavéani a socialni soudrznost jako cesty ke
zvySeni spoleCenské odolnosti a schopnosti Celit i nezndmym a vice¢etnym riziktim,“ vysvétluje
autorka studie Anna Uhndk Karnik. Tento takzvany resilien¢ni pristup vyzaduje propojeni klimatické
agendy se socialni, zdravotni a bezpecnostni politikou, posileni ucasti verejnosti a prizvani obori
mimo prirodni védy do tvorby strategii.

Studie podrobné analyzuje narodni adaptacni strategii a jeji akcni plan a odhaluje vyznamnou
mezeru mezi teorii a praxi. Strategie sice pracuje s pojmy odolnosti a adaptivni kapacity, v praktické
aplikaci se vSak soustredi témér vyhradné na ekologickou stabilitu a technicka opatfeni. Z 322 ukold
akcniho planu se pouze devét primo vénuje zdravotné-socialnim dopadum zmény klimatu. Strategie
nijak nediskutuje rizika takzvané chybné adaptace - tedy opatreni, ktera sice resi konkrétni problém,
ale prendseji ho jinam nebo vytvareji nové zavislosti. Piikladem mize byt adaptace na vlny veder
formou klimatizaci: ty zvysuji spotrebu energie, nemohou si je dovolit nizkoprijmové domacnosti,
prenaseji tepelnou zatéz do okolniho prostoru a prestavaji fungovat pri vypadku proudu, ktery muze
paradoxné nastat pravé kvuli vindm veder.

Alarmujici je stav adaptacnich strategii na tirovni samosprav. V prumeéru pouze ¢tvrtina obci s
rozsifenou pusobnosti ma zpracovanou adaptacni strategii - nejméné sedm procent v Plzefiském
kraji, nejvice 64 procent v kraji Moravskoslezském. Pouze tri kraje maji vlastni adaptacni strategii.
Studie upozornuje na rozpor mezi oficidlnim hodnocenim plnéni cilii na zhruba 80 procent a realnym
stavem krajiny, kdy podle dat organizace Clovék v tisni je zhruba polovina ¢eské krajiny
degradovana. To naznacuje, Zze hodnoceni je zalozeno spiSe na provadéni ikonu nez na skute¢nych
vysledcich.

Vyzkum reakce na povodné v Cesku v roce 2024, ktery studie cituje, potvrdil zésadni vyznam
sebeorganizace, silné spolupréce, duvéry a funk¢nich vztah pri zvladéani krizi. Ukézal ale také
problém nedostatecné schopnosti pracovat s nejistotou a ruznymi scénari. I kdyz je formalni systém
varovani pomérné robustni, jeho efektivitu zésadné ovliviiuje nedtvéra lidi - v pripadé lonskych
povodni $lo o0 nedvéru v politickou reprezentaci, podniky Povodi ¢i vy$$i samospravné celky. Pro



krizovou komunikaci vyzkum doporucuje vyuzivat mistné dtuvéryhodné osoby, napriklad dobrovolné
hasice nebo ucitele, jako prostredniky mezi institucemi a obcany.

Soucasti studie jsou také konkrétni priklady resiliencniho pristupu ze zahranici. Viden ve své
klimatické strategii uplatnuje princip socialni klimatické politiky, ktera spolu s ochranou klimatu
snizuje nerovnosti. Méstska klimatolozka provéruje kazdy projekt z hlediska dopadt na mikroklima,
mésto vytvorilo systém véasného varovani pred vlnami veder, proskolilo zdravotni persondl v
rozpoznani priznaki prehrati a finanéné podporuje sousedskou spolupraci. Bratislava pravidelné
aktualizuje Atlas zranitelnosti mapujici dopady extrémnich udélosti na rizné skupiny obyvatel a
podporuje komunitni zahrady s dirazem na zapojeni zranitelnych skupin. Anglicky Lowestoft po
katastrofé zplisobené bouri a prilivovou vinou spustil participativni vyzkum, ktery ukézal, ze posileni
povédomi a sdileni znalosti o snizovani rizik mize mit z dlouhodobého hlediska stejné velky dopad
jako fyzickd infrastruktura.

Studie formuluje sadu doporuceni pro statni spravu i samospravy. Na narodni drovni doporucuje
rozsirit adaptacni strategii o dopady na lidské zdravi a vztahy, do jeji pripravy zahrnout odborniky ze
socialnich véd, zacit sbirat data o psychologickych a socidlnich dopadech zmény klimatu a zmapovat
rizika chybné adaptace. Samospravam studie doporucuje integrovat socialni, zdravotni a klimaticka
data pro identifikaci dopadl na zranitelné skupiny, cilené rozvijet mistni vazby napriklad formou
dotaci pro lokalni spolky a zajistit kvalitni participaci pri planovani adaptacnich opatreni. Studie také
navrhuje posilit osvétu mezi obCany prostrednictvim obecnich knihoven a ordinaci praktickych
1ékaru.

Studie vznikla v rdmci projektu podporeného Ministerstvem pro mistni rozvoj, zastoupenim Heinrich-
Boll-Stiftung v Cesku a sbirkou Krajina v tisni organizace Clovék v tisni. Sou¢asti projektu je také
mapovani adaptacni praxe v osmi ¢eskych méstech a obcich. Poznatky ze studie budou predany
Ministerstvu zivotniho prostredi i Evropské komisi v ramci verejné konzultace k pripravované
adaptacni legislativé.

Autorka: Anna Uhnéak Karnik

Konzultace: Ondrej Kolinsky (Asociace pro mezinarodni otazky), Martin Poldsek a Zuzana
Harmackova (Ustav vyzkumu globélni zmény AV CR - CzechGlobe). Podklady k pfipadové studii z
Ceska poskytla Magdalena Koudelkova (CzechGlobe).

Zeleny kruh je asociace ob&anskych organizaci v Ceské republice, ktera se od roku 1989 zasazuje o
ochranu a zlep$eni kvality Zivotniho prostredi. Rada z nasich ¢lenskych organizaci ptisobi na
mezinarodni Grovni, jiné se zaméruji na droven narodni a mnohé organizace jsou aktivni zejména v
regionalnich ¢i lokalnich projektech. Celkem sdruzujeme v asociace pres 90 organizaci.

Kancelar Zeleného kruhu koordinuje pripravu spole¢nych odbornych stanovisek a nominace expertu
pro spolupraci s verejnou spravou na narodni urovni. Clenskym organizacim poskytuje informacni
servis a prostor pro vzdélavani a aktivni sdileni znalosti a zkuSenosti.

Zeleny kruh prubézné sleduje a pripominkuje legislativni a koncepéni navrhy v oblasti Zivotniho
prostredi, a to s dirazem na mezioborovy pristup. Pri prosazovani principli udrzitelnosti a
spolecenské odpovédnosti spolupracujeme s verejnou spravou, vysokymi skolami i soukromym
sektorem.

Vice o Zeleném kruhu na www.zelenykruh.cz

(Pro vice informaci kontaktujte medialniho koordinatora Zeleného kruhu Lubose PavlovicCe,
lubos.pavlovic@zelenykruh.cz, +420 773291850)



Asociace ekologickych organizaci Zeleny kruh zverejnila studii ,Od adaptace na zménu klimatu ke
klimatické odolnosti: Aktudlni trendy a Ceska realita”. Studie analyzuje nedostatky soucasného
pristupu k adaptaci v Cesku a nabizi konkrétni doporuceni, jak posilit celkovou odolnost spole¢nosti
vuci klimatickym rizikm.

Autorka Anna Uhnéak Karnik ve spolupréci s konzultanty z Asociace pro mezindrodni otazky a Ustavu
vyzkumu globalni zmény Akademie véd CR identifikuje zasadni rozpor sou¢asnosti: zatimco vyznam
adaptace na zménu klimatu roste, kapacita spole¢nosti resit komplexni problémy se kvili
propojenym krizim snizuje. Se sou¢asnou podobou emisnich zavazku sméruje svét k otepleni o 2,6 az
3,1 stupné Celsia, daleko za cil Parizské dohody. Zaroven Celime nékolika strukturalnim krizim - od
krize zdravotni a socialni péce pres problémy vzdélavaciho systému az po krizi bydleni a rostouci
zivotni naklady.
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celkové odolnosti spolecnosti. Na rozdil od starsich pristupt se odklani od dil¢ich, ¢asto technickych
opatreni zamérenych na jednotliva rizika oddélené. Uprednostiuje kombinaci technickych a
mékkych opatreni a zduraznuje komunitni spolupraci, vzdélavani a socialni soudrznost jako cesty ke
zvySeni spoleCenské odolnosti a schopnosti Celit i nezndmym a vicecetnym riziktim,“ vysvétluje
autorka studie Anna Uhnék Kérnik. Tento takzvany resilien¢ni pristup vyzaduje propojeni klimatické
agendy se socialni, zdravotni a bezpecnostni politikou, posileni ucasti verejnosti a prizvani obor
mimo prirodni védy do tvorby strategii.

Studie podrobné analyzuje ndrodni adaptacni strategii a jeji ak¢ni plan a odhaluje vyznamnou
mezeru mezi teorii a praxi. Strategie sice pracuje s pojmy odolnosti a adaptivni kapacity, v praktické
aplikaci se vSak soustredi témér vyhradné na ekologickou stabilitu a technicka opatreni. Z 322 ukola
akcniho planu se pouze devét piimo vénuje zdravotné-socialnim dopadtim zmény klimatu. Strategie
nijak nediskutuje rizika takzvané chybné adaptace - tedy opatreni, ktera sice resi konkrétni problém,
ale prendseji ho jinam nebo vytvareji nové zavislosti. Piikladem mize byt adaptace na vlny veder
formou klimatizaci: ty zvysuji spotrebu energie, nemohou si je dovolit nizkoprijmové domacnosti,
prenaseji tepelnou zatéz do okolniho prostoru a prestavaji fungovat pri vypadku proudu, ktery muze
paradoxné nastat pravé kvuli vindm veder.

Alarmujici je stav adaptacnich strategii na urovni samosprav. V pruméru pouze Ctvrtina obci s
rozs$irenou pusobnosti ma zpracovanou adaptac¢ni strategii - nejméné sedm procent v Plzeniském
kraji, nejvice 64 procent v kraji Moravskoslezském. Pouze tri kraje maji vlastni adaptacni strategii.
Studie upozoriuje na rozpor mezi oficidlnim hodnocenim plnéni cili na zhruba 80 procent a realnym
stavem krajiny, kdy podle dat organizace Clovék v tisni je zhruba polovina ¢eské krajiny
degradovana. To naznacuje, ze hodnoceni je zalozeno spiSe na provadéni ikonu nez na skute¢nych
vysledcich.

Vyzkum reakce na povodné v Cesku v roce 2024, ktery studie cituje, potvrdil zésadni vyznam
sebeorganizace, silné spoluprace, duvéry a funkCnich vztah pri zvladani krizi. Ukézal ale také
problém nedostatecné schopnosti pracovat s nejistotou a riznymi scénari. I kdyz je formalni systém
varovani pomérné robustni, jeho efektivitu zasadné ovliviiuje nedtvéra lidi - v pripadé lonskych
povodni $lo o nedvéru v politickou reprezentaci, podniky Povodi ¢i vy$s$i samospravné celky. Pro
krizovou komunikaci vyzkum doporucuje vyuzivat mistné duvéryhodné osoby, napriklad dobrovolné
hasic¢e nebo ucitele, jako prostredniky mezi institucemi a obcCany.

Soucasti studie jsou také konkrétni priklady resilienc¢niho pristupu ze zahrani¢i. Viden ve své
klimatické strategii uplatnuje princip socialni klimatické politiky, ktera spolu s ochranou klimatu
snizuje nerovnosti. Méstska klimatolozka provéruje kazdy projekt z hlediska dopadli na mikroklima,
meésto vytvorilo systém vcasného varovani pred vlnami veder, proskolilo zdravotni personal v



rozpoznani priznaki prehrati a finanéné podporuje sousedskou spolupréaci. Bratislava pravidelné
aktualizuje Atlas zranitelnosti mapujici dopady extrémnich udalosti na ruzné skupiny obyvatel a
podporuje komunitni zahrady s dirazem na zapojeni zranitelnych skupin. Anglicky Lowestoft po
katastrofé zplisobené bouri a prilivovou vinou spustil participativni vyzkum, ktery ukézal, Ze posileni
povédomi a sdileni znalosti o snizovani rizik muze mit z dlouhodobého hlediska stejné velky dopad
jako fyzicka infrastruktura.

Studie formuluje sadu doporuceni pro statni spravu i samospravy. Na narodni drovni doporucuje
roz$irit adaptacni strategii o dopady na lidské zdravi a vztahy, do jeji pripravy zahrnout odborniky ze
socialnich véd, zacit shirat data o psychologickych a socidlnich dopadech zmény klimatu a zmapovat
rizika chybné adaptace. Samospravam studie doporucuje integrovat socialni, zdravotni a klimaticka
data pro identifikaci dopadl na zranitelné skupiny, cilené rozvijet mistni vazby napriklad formou
dotaci pro lokalni spolky a zajistit kvalitni participaci pri planovani adaptacnich opatreni. Studie také
navrhuje posilit osvétu mezi obCany prostrednictvim obecnich knihoven a ordinaci praktickych
1ékart.

Studie vznikla v ramci projektu podporeného Ministerstvem pro mistni rozvoj, zastoupenim Heinrich-
Boll-Stiftung v Cesku a shirkou Krajina v tisni organizace Clovék v tisni. Sou¢ésti projektu je také
mapovani adaptacni praxe v osmi ¢eskych méstech a obcich. Poznatky ze studie budou predany
Ministerstvu zivotniho prostredi i Evropské komisi v rdmci verejné konzultace k pripravované
adaptacni legislativé.
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