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Podcast - Smyslem onkojogy je, aby si
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pacienti odpocinuli
30.12.2025 - | Fakultni nemocnice Ostrava
Od letosniho podzimu ve FN Ostrava funguje nové cviCeni, které nese nazev onkojoga.
Lekce jsou urcené onkologickym pacientiim, kteri se vyrovnavaji s nasledky 1écby. Muze se jednat
napriklad o zeny po odstranéni nadoru prsu. Hodiny vede mladé 1ékarka Onkologické kliniky a
cerstva absolventka Lékarské fakulty Ostravské univerzity MUDr. Tereza Sobelova, kterd je
hostem dalSiho dilu podcastu Fakultni nemocnice Ostrava. Velké dojmy v ni zanechala hned prvni
lekce onkojogy.
Spustit pres Spotify

https://www.fno.cz/novinky/podcast-smyslem-onkojogy-je-aby-si-pacienti-odpocinuli



https://www.fno.cz/novinky/podcast-smyslem-onkojogy-je-aby-si-pacienti-odpocinuli

