Prvni rocnik setkani studentu farmacie s
farmaceuty z Oddeleni klinicke farmacie
Fakultni nemocnice Hradec Kralove

20.12.2025 - | Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové

V predvano¢nim duchu se v pondéli 15. 12. 2025 uskutecnilo prvni setkani studentu 4.
rocniku farmacie s klinickymi farmaceuty z Oddéleni klinické farmacie Fakultni nemocnice
Hradec Kralové. Cilem akce, ktera zahajila tradici pravidelnych setkavani, bylo predstavit
studentum fascinujici a dynamicky se rozvijejici obor klinicka farmacie.

Oddéleni klinické farmacie FN HK, které v souCasnosti zaméstnava 10 klinickych farmaceutt na 7,0
uvazku a pokryva 14 Klinickych pracovist, predstavilo studentiim hlavni pilire své ¢innosti, od
kontroly medikace a optimalizace 1é¢by az po edukaci zdravotnikl a mezioborovou spolupréaci.
Béhem setkani bylo zdiraznéno, ze prace klinického farmaceuta je idedlni pro ty, ktefi chtéji byt
kreativni, neustéle se uc¢it néco nového a naplnit svou neutuchajici zvidavost v klinické praxi. Jak
zaznélo v diskusich: "Ani jeden den v prdci klinického farmaceuta neni stejny a nikdy nevite, co Vds
ten den cekd."

Pokud Vas fascinuje dynamika klinické praxe, mate radi aplikovanou farmakologii a
individualizovanou farmakoterapii, touzite po odborném rustu a pozici, kde Vase znalosti budou
vyznamné zvySovat bezpecnost a GcCinnost farmakoterapie pacienta, je klinicka farmacie Vasi cestou.
Klinicky farmaceut neni pouze expert na 1éky, je to kliCovy ¢len multidisciplinarniho tymu, ktery
diagnostikuje a resi klinicky vyznamné polékové reakce a interakce, optimalizuje davkovani u
kriticky nemocnych a navrhuje terapii tam, kde selhavaji standardni postupy. Klini¢ti farmaceuti z
FN HK na prvnim predvanoc¢nim setkani poodhalili studentim, jaké intervence jsou soucasti jejich
kazdodenni prace, jak spolupracuji v interdisciplindrnich tymech s 1ékari a dalSimi zdravotnickymi
pracovniky, jak zachazeji se stresem a Ze pri této praci lze zvladat i rodinny Zivot, cestovat, rozvijet
své zaliby a také védeckou Cinnost.

Studenti méli moznost ptat se na vsSe, co je zajimalo. Diskutovan byl i pohled obou stran na soucasné
nastaveni pregradualni vyuky na Farmaceutické fakulté UK a nové moznosti pro studenty
nahlédnout do hlubsich sfér oboru klinicka farmacie jiz pregradualné v ramci SpecializaCni
pregradudlni vétve klinicka farmacie. Studenti zhlédli také videa dokumentujici pohled jinych
spolupracujicich profesi na podstatnou roli klinickych farmaceutu ve FN HK a na zasadni potrebu
rozvoje klinické farmacie jako nosného oboru moderni farmacie po strance praktické, vyukové i
védecké.

V predmétech, které v ramci Specializacni pregradualni vétve KF mohou studenti FaF UK
absolvovat, se dostanou k 1azku pacienta a do primé spoluprace se zkuSenymi klinickymi farmaceuty,
lékari a dalSimi zdravotnickymi pracovniky. Od roku 2026 budou mit i moznost se setkat na
prednaskach a seminarich predmeétu Klinicka farmacie II s prednimi klinickymi farmaceuty
praktikujicimi v rliznorodych podoborech klinické farmacie na riiznych oddélenich KF v Ceské
republice. Sezndmi se tak se specifiky prace klinickych farmaceutu v neonatologii a pediatrii,
geriatrii, onkologii a hematoonkologii, na jednotkach intenzivni péce, v hepatologii a nefrologii, v
paliativni mediciné a dal$ich podoborech. Klini¢ti farmaceuti tak umozni studentim nahlédnout do
sou¢asného intenzivniho rozvoje oboru klinicka farmacie v Ceské republice a budoucich moZnosti
uplatnéni.



Studenti odchdzeli z predvanoc¢niho setkani nadSeni a vdno¢né naladéni. TéSime se na dalsi rocCnik,
ktery probéhne pristi rok znovu pod heslem ,Nebojte se klinické farmacie, je to pro farmaceuty
krdsna a v klinické praxi velmi podstatnd profese!” Se studenty specializaCni vétve KF se téSime na
shledani v letnim semestru roku 2026 v predmétech Klinicka farmacie II a Klinicko-farmaceuticka
péce!
Za organizatory
e PharmDr. Petra Rozsivalova a PharmDr. Martina Novosadova, Ph.D. - vedouci a
zastupkyné vedouci Oddéleni klinické farmacie Fakultni nemocnice v Hradci Kralové
e doc. PharmDr. Daniela Fialova, Ph.D. - vedouci Univerzitniho centra klinické farmacie FaF
UK a garantka Specializa¢ni pregradudlni vétve oboru klinickd farmacie (spolu s PharmDr.

Martinem Dosedélem, Ph.D., ktery se setkani nemohl zucastnit, ale pripravuje pro studenty
jeden z predmétu Specializa¢ni vétve KF pod ndzvem Klinicko-farmaceuticka péce)
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