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Ve Fakultní nemocnici Ostrava se vůbec poprvé uskutečnily atestace psychiatrů.
Uspořádala je Lékařská fakulta Ostravské univerzity ve spolupráci s Psychiatrickou
klinikou FNO a LF OU. Zkoušky se zúčastnilo celkem 27 lékařů z celé České republiky. Až
na jednoho všichni uspěli.

Odborná komise hodnotila úroveň atestantů velmi pozitivně „Vyplývá to i z výsledků zkoušek.
Samozřejmě se vyskytovaly mimořádně kvalitní výkony a také výkony standardní i mírně
podprůměrné. Celkově ale lze přípravu lékařů zhodnotit jako dobrou,“ říká člen atestační komise a
přednosta Psychiatrické kliniky FNO a LF OU doc. MUDr. Petr Šilhán, Ph.D.

V rámci praktické části lékaři prováděli standardní psychiatrické vyšetření. „U konkrétního pacienta
museli objektivně správně vyhodnotit jeho současný stav, stanovit diagnózu, odůvodnit její volbu
proti diferenciálním diagnózám a nakonec navrhnout komplexní postup léčby,“popisuje docent
Šilhán.

Mezi atestanty tentokrát chyběli lékaři z pořádající kliniky. Podle docenta Šilhána je čekají zkoušky
nejdříve v příštím roce. Další termín atestací je plánován na červen a opět proběhne na ostravské
Psychiatrické klinice.

Nově atestovaní lékaři významně posílí obor, který se dlouhodobě potýká s nedostatkem odborníků.
V následujících letech se totiž očekává výrazný úbytek psychiatrů odcházejících do důchodu.
„Celkem 27 lékařů, kteří si vybrali právě podzimní termín, je nadějné číslo. Pravdou však je, že pro
dlouhodobé zachování kapacity péče bychom potřebovali, aby ročně atestovalo kolem stovky
psychiatrů. K tomu ale především potřebujeme oslovit studenty medicíny. Psychiatrická společnost
ČLS JEP proto mimo jiné založila iniciativu „100 ročně“, kde i na webových stránkách
(https://100rocne.cz/) motivuje studenty, aby si vybrali právě psychiatrii. Snad se tedy blýská na lepší
časy,“ uzavírá docent Šilhán.
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