Dve zachrany zivota behem 14 dni

16.12.2025 - Andrea Muzikantova | Policie CR
Praporcik Bc. Kamil Dostal ocenén za zachrany dvou lidskych Zivota.

Dne 26. listopadu a 9. prosince 2025 prokazal prap. Bc. Kamil Dostal mimoradnou odvahu a
profesionalitu pri zachrané zivotu dvou muzu ve véku 58 a 89 let.

Prvni zadchrana se odehrala ve stredu 26. listopadu v Tynisti nad Orlici. Béhem besedy v mistni
knihovné obdrzel jeho zndmy vyzvu prostrednictvim aplikace First Responder, Ze v nedaleké ulici
Okruzni doSlo k nahlé zastavé obéhu. Oba okamzité vyrazili na misto, kde nalezli bezvladného muze,
kterému jiz byla poskytovana laicka prvni pomoc. Prap. Dostal okamzité zkontroloval zivotni funkce
poskozeného, ovéril pruchodnost dychacich cest a prevzal nepfimou srde¢ni masaz. Béhem par
minut na misto dorazili prvni first responderi s automatizovanym externim defibrilatorem (AED). Po
prvnim vyboji prap. Dostal pokracoval ve stlacovani hrudniku do dalsi analyzy, poté se vystridal v
resuscitaci s kamarddem, a dale pomahal s CiSténim dutiny Ustni plné krve. Nasledné dorazila
jednotka dobrovolnych hasiCl a zdravotnickd zdchranna sluzba, ktera potvrdila ispésnou resuscitaci.
Po jeho pripojeni byly provedeny dva vyboje, které spolu s véasnou resuscitaci obnovily krevni obéh
58letého muze.

K zachrané druhého zivota prispél prap. Dostal v utery 9. prosince v Albrechticich, kdyz travil ¢as se
svou rodinou, a rozeznél se mu v 14:02 telefon s poplachovou zpravou. Zjistil, ze lokalizace mista
udalosti je necelych 500 metru od mista jeho bydli$té a ihned vyrazil. Jiz za pouhé 2 minuty byl na
misté. U muze, ktery leZel bezvladné na chodniku, se nachéazely dvé zeny. Jedna z nich jiz provadéla
resuscitaci, ve které ji ihned vystridal. Z nedalekého domova diuchodct byl poskytnut pristroj AED,
ktery vSak nedoporucil vyboj, a tak prap. Dostél pokracoval ve stlacovani hrudniku do chvile, kdy si
vS§iml pohybu dolnich konc¢etin. Muz zacal vykazovat znamky zivota a nasledné komunikoval, i kdyz
byl zmateny. Po celou dobu zachrance s muzem komunikoval az do doby, nez si ho prevzala posadka
letecké zachranné sluzby.

Diky rychlé reakci a odbornému zdsahu prap. Dostéla se podarilo zachranit dva lidské Zivoty.
Zdravotnicka zachranna sluzba Hradec Kralové vyjadrila prap. Dostélovi v obou pripadech
podékovani za poskytnuti prvni pomoci.

Prap. Bc. Kamil Dostdl dnes 16. prosince prevzal z rukou krajského reditele a reditele rychnovského
uzemniho odboru ocenéni jako vyraz uznani za jeho mimoradny pristup. ,,Schopnost okamzité jednat
a poskytnout odbornou pomoc mimo sluzbu je dikazem vysoké profesionality a osobni odvahy.
Praporcik Dostél svym jednénim ukazal, Ze sluzba verejnosti nekon¢i s uniformou. Za jeho zdsah mu
patri nase uprimné podékovani,” uvedl plk. Petr Sehnoutka, reditel Krajského reditelstvi policie
Kralovéhradeckého kraje.

»Jsem nesmirné hrdy na kolegu, ktery vyznamné prispél k zachrané dvou lidskych zivoti, a to navic v
dobé osobniho volna,“ uvedl plk. Mgr. Josef Danicek, reditel izemniho odboru Rychnov nad
Knéznou, ktery se ke gratulaci a podékovani pripojil.

16. prosince 2025
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