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V neděli 14. prosince 2025 se Nemocnice Znojmo opět stala centrem vzdělávání. V
přednáškovém sále se uskutečnil další z řady workshopů POCUS (point-of‑care
ultrasonografie), který je primárně určený začínajícím lékařům a studentům vyšších
ročníků lékařských fakult. Cílem bylo účastníky seznámit se základními principy sonografie
prováděné lékařem klinického oboru a praktický nácvik základních dovedností.

„Tyto workshopy se v naší nemocnici staly tradicí a jsme rádi, že studenti i mladí lékaři oceňují
možnost získat praktické dovednosti, které doplňují jejich klinickou přípravu. Děkuji primáři
Monhartovi i celému jeho týmu za precizní organizaci akce,“ uvedl ředitel Nemocnice Znojmo
Miroslav Kavka.

Program začínal úvodní přednáškou, která účastníky uvedla do problematiky. Stěžejním bodem
programu pak byla praktická výuka na čtyřech stanovištích, kde pod dohledem zkušených lektorů
procvičovali na figurantech ultrazvukové vyšetření zaměřené na srdce, plíce, břicho a cévy.
Stanoviště byla navržena tak, aby účastníkům poskytla prostor pro nácvik základních ultrazvukových
dovedností a ukázala, jak lze ultrazvuk využít v reálných klinických situacích.

„Naším cílem je účastníky nejen teoreticky seznámit s metodou POCUS, ale především jim nabídnout
intenzivní praktický trénink. Základní ultrazvuk prováděný přímo u lůžka pacienta je klinicky velmi
užitečný nástroj, který lékaři pomáhá zrychlit diagnostiku a správně cílit terapeutické postupy“ řekl
primář interního oddělení a urgentního příjmu Zdeněk Monhart.

Nemocnice Znojmo děkuje všem účastníkům, lektorům a organizátorům za úspěšný průběh
workshopu a těší se na další pokračování této vzdělávací série.
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